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1 Inleiding   

1.1 Ontwikkeltraject Woonzorgwijzer  

5Ŝ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƛǎ ŜŜƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƛƴ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎΦ IŜǘ ŜƛƴŘŘƻŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ 

ƛǎ ƻƳ ƎŜƻƎǊŀŦƛǎŎƘ ƛƴ ōŜŜƭŘ ǘŜ ōǊŜƴƎŜƴ π ƴǳ Ŝƴ ƛƴ ŘŜ ǘƻŜƪƻƳǎǘ π ǿŜƭƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜƴǎŜƴ 

ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ƎŜōƛŜŘ ǿƻƴŜƴΣ ǿŜƭƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ȊƛƧ ƘŜōōŜƴ Ŝƴ ǿŜƭƪŜ ŎƻƴŘƛπ

ǘƛŜǎ ǾƻƻǊ ƘŜƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ȊƛƧƴ ƻƳ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻƴŜƴΦ 5ŀŀǊƳŜŜ ƛǎ ƘŜǘ ŘŜ ōŜŘƻŜπ

ƭƛƴƎ ƻƳ ŀŀƴ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ Ŝƴ ƭƻƪŀƭŜ ǇŀǊǘƛƧŜƴ ŜŜƴ ŎƛƧŦŜǊƳŀǘƛƎŜ ƻƴŘŜǊƭŜƎƎŜǊ ǾƻƻǊ ƎŜōƛŜŘǎπ

ƎŜǊƛŎƘǘ ōŜƭŜƛŘ ǘŜ ōƛŜŘŜƴΦ  

5Ŝ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ǾƛƴŘǘ Ǉƭŀŀǘǎ ƛƴ ŜŜƴ ƎŜŦŀǎŜŜǊŘŜΣ ŜȄǇƭƻǊŀǘƛŜǾŜ 

ŀŀƴǇŀƪΦ Lƴ ŜŜƴ ǾƻƻǊǎǘǳŘƛŜ όŦŀǎŜ лύ ƛƴ нлмп ƛǎ ŘŜ ōŜƘƻŜŦǘŜ ōƛƧ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ ǾŜǊƪŜƴŘΦώмϐ !ƭǎ 

ŀƴǘǿƻƻǊŘ ƻǇ ŘƛŜ ōŜƘƻŜŦǘŜ ƛǎ ƛƴ нлмр ƛƴ ŜŜƴ ǾŜǊǾƻƭƎŦŀǎŜ όŦŀǎŜ мύ ǾŜǊƪŜƴŘ ƻŦ ƘŜǘ ƳƻƎŜƭƛƧƪ 

ƛǎ ŜŜƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŀƭǎ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƻƻƪ ƛƴ ǇǊŀƪǘƛǎŎƘŜ Ȋƛƴ ǘŜ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŜƴΦ Lƴ ŘŜȊŜ 

ŦŀǎŜ ƛǎ  ς ƴŀŀǎǘ .½Y ŀƭǎ ƻǇŘǊŀŎƘǘƎŜǾŜǊ π tƭŀǘŦƻǊƳ ом ōŜǘǊƻƪƪŜƴ ŀƭǎ ŀŘǾƛǎŜǳǊ Ǿŀƴ .½Y Ŝƴ 

ǾƻƻǊȊƛǘǘŜǊ Ǿŀƴ ŘŜ ŜȄǘŜǊƴŜ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎǎŎƻƳƳƛǎǎƛŜ ǿŀŀǊƛƴ ±²{Σ ±bDΣ !ŜŘŜǎπ!ŎǘƛȊ YŜƴπ

ƴƛǎŎŜƴǘǊǳƳ ²ƻƴŜƴπ½ƻǊƎΣ !ŎƘƳŜŀκ½ƛƭǾŜǊŜƴ YǊǳƛǎ Ŝƴ ŘŜ ǘǿŜŜ ǇƛƭƻǘƎŜƳŜŜƴǘŜƴ !ƳǎǘŜǊπ

ŘŀƳ Ŝƴ ¢ƛƭōǳǊƎ ƘŜōōŜƴ ƎŜǇŀǊǘƛŎƛǇŜŜǊŘΦ  

CŀǎŜ м ƘŜŜŦǘ ƎŜǊŜǎǳƭǘŜŜǊŘ ƛƴ ǘǿŜŜ ǇǳōƭƛŎŀǘƛŜǎΥ ŜŜƴ ǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ƻǾŜǊ ŘŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴǇǊƻπ

ŦƛŜƭŜƴ όŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ мύ Ŝƴ ŘŜ ǾƻƻǊƭƛƎƎŜƴŘŜ ǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ƻǾŜǊ ŘŜ ƪǿŀƴǘƛŦƛŎŜǊƛƴƎ Ŝƴ ƭƻπ

ƪŀƭƛǎŜǊƛƴƎ Ǿŀƴ ƎǊƻŜǇŜƴ όŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ нύΦ .ŜƎƛƴ нлмс ǾƛƴŘǘ ŘŜ ōŜǎƭǳƛǘǾƻǊƳƛƴƎ Ǉƭŀŀǘǎ 

ƻǾŜǊ ŜǾŜƴǘǳŜƭŜ ŘƻƻǊƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎ όŦŀǎŜ нύΦ IŜǘ ǎǘǊŜǾŜƴ Ȋƻǳ Řŀƴ ȊƛƧƴ ƻƳ ŜƛƴŘ нлмс ŘŜ 

ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎ ŀŦ ǘŜ ǊƻƴŘŜƴΦ 

De aanleiding  

9Ǌ ȊƛƧƴ ƛƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ǾŜŜƭ ŎƛƧŦŜǊǎ ƛƴ ƻƳƭƻƻǇ ƻǾŜǊ ŘŜ ōŜƘƻŜŦǘŜ ŀŀƴ ǿƻƴŜƴ ƳŜǘ ȊƻǊƎ ƴǳ Ŝƴ 

ƛƴ ŘŜ ǘƻŜƪƻƳǎǘΦ ¦ƛǘ ŘŜ ŜŜǊŘŜǊŜ ǊƻƴŘƎŀƴƎ ōƛƧ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ ƛǎ ƎŜōƭŜƪŜƴΣ Řŀǘ ŘŜ ǾŜŜƭƘŜƛŘ 

ŀŀƴ ŎƛƧŦŜǊǎ Ŝƴ ƳƻŘŜƭƭŜƴ ǘŜƴ ƪƻǎǘŜ Ǝŀŀǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƻǾŜǊȊƛŎƘǘŜƭƛƧƪƘŜƛŘΦ hƻƪ ƻƴǘōǊŜŜƪǘ ƘŜǘ ŀŀƴ 

ŜŜƴ ƘŜƭŘŜǊ ōŜƎǊƛǇǇŜƴƪŀŘŜǊΣ ǿƻǊŘǘ Ǿŀŀƪ ƎŜŦƻŎǳǎǘ ƻǇ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇ όǿŀŀǊŘƻƻǊ ƘŜǘ 

ƻǾŜǊȊƛŎƘǘ ƻƴǘōǊŜŜƪǘύ Ŝƴ ǿƻǊŘǘ ƴƛŜǘ ȊŜƭŘŜƴ ŘƛǊŜŎǘ ŘŜ ƻǇƭƻǎǎƛƴƎ ǾƻƻǊƎŜǎŎƘǊŜǾŜƴ όǘŜǊǿƛƧƭ 

ŘƛŜ ǇŜǊ ǎƛǘǳŀǘƛŜ ƪŀƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴύΦ 

5ƻƻǊ ŘŜ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛǎŀǘƛŜǎ Ŝƴ ŘŜ ƘŜǊǾƻǊƳƛƴƎŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƭŀƴƎŘǳǊƛƎŜ ȊƻǊƎΣ ǿƻƴŜƴ ǎǘŜŜŘǎ 

ƳŜŜǊ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ΨƎŜǿƻƻƴΩ ǘƘǳƛǎΦ Lƴ ŘŜ ²Ŝǘ ƳŀŀǘǎŎƘŀǇǇŜƭƛƧƪŜ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳπ

ƴƛƴƎ ό²Ƴƻύ ƛǎ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜ ŀƭǎ ǊŜƎƛǎǎŜǳǊ ōŜƴƻŜƳŘ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƎƻŜŘŜ ŀŦǎǘŜƳƳƛƴƎ Ǿŀƴ 

ǾƻƻǊȊƛŜƴƛƴƎŜƴ ŘƛŜ ƴƻŘƛƎ ȊƛƧƴ ƻƳ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǘŜ ƭŀǘŜƴ ǿƻƴŜƴΦ DƻŜŘ ōŜƭŜƛŘ 

Ŝƴ ŜŜƴ ŘŀŀǊǳƛǘ ǾƻƻǊǘǾƭƻŜƛŜƴŘ ǳƛǘǾƻŜǊƛƴƎǎǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ǎǘŀǊǘ ƳŜǘ ŎƛƧŦŜǊƳŀǘƛƎ ƛƴȊƛŎƘǘ ƛƴΥ 

ǿŜƭƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ǿƻƴŜƴ ŜǊ ƛƴ ŘŜ ǿƛƧƪŜƴ Ŝƴ ǿŜƭƪŜ ŎƻƴŘƛǘƛŜǎΣ ƛƴ 

 

[1]     RIGO (2014), Een Woonzorg(welzijn)wijzer: Verkenning wensen en mogelijkheden. RIGO 

i.o.v. ministerie van BZK.  
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ǘŜǊƳŜƴ Ǿŀƴ ǿƻƴƛƴƎΣ ǿƛƧƪƻƳƎŜǾƛƴƎ Ŝƴ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴŜƴŘŜ ŘƛŜƴǎǘǾŜǊƭŜƴƛƴƎΣ  ȊƛƧƴ ǾƻƻǊ ŘŜ 

ƎǊƻŜǇŜƴ Ǿŀƴ ōŜƭŀƴƎ ƻƳ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻƴŜƴΚ ±ŜŜƭ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ ǿŜƴǎŜƴ ŜŜƴ 

ƛƴǘŜƎǊŀŀƭΣ ƎŜōƛŜŘǎƎŜǊƛŎƘǘ Ǉƭŀƴ ǘŜ ƳŀƪŜƴΣ ƳŀŀǊ ƳƛǎǎŜƴ ŜŜƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ Řŀǘ ƛƴȊƛŎƘǘŜƭƛƧƪ 

Ƴŀŀƪǘ ǿŜƭƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ƎŜōƛŜŘ ǿƻƴŜƴ Ŝƴ ǿŀǘ ǾƻƻǊ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇŜƴ Ǿŀƴ ōŜƭŀƴƎ ƛǎ ƻƳ 

ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻƴŜƴΦ 

hƳ ŘƛŜ ǊŜŘŜƴ ƘŜŜŦǘ ƘŜǘ ƳƛƴƛǎǘŜǊƛŜ Ǿŀƴ .½Y ƻǇŘǊŀŎƘǘ ƎŜƎŜǾŜƴ ŀŀƴ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪǎōǳǊŜŀǳ 

wLDh ƻƳ ŜŜƴ ŜŜǊǎǘŜ ƻƴǘǿŜǊǇ ǘŜ ƳŀƪŜƴ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ǿŀŀǊƳŜŜ ŜŜƴ ƎŜƳŜŜƴǘŜ 

ōŜƭŜƛŘǎƴŜǳǘǊŀƭŜΣ ƎŜōƛŜŘǎƎŜǊƛŎƘǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛŜ ƪŀƴ ǾŜǊȊŀƳŜƭŜƴΦ 

Niet uitgaan van de ȿoplossingɀ, maar van de beperkingen  

5Ŝ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ōŜƻƻƎǘ ƴƛŜǘ ȊŜƭŦ ŘŜ ƻǇƭƻǎǎƛƴƎŜƴ ŀŀƴ ǘŜ ǊŜƛƪŜƴΣ ƳŀŀǊ ǿŜƭ ŘŜ ƛƴǇǳǘ 

ƘƛŜǊǾƻƻǊ ǘŜ ōƛŜŘŜƴΦ .ƛƧ ŘŜ ƛƴŘŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ȊƻǊƎ ŜƴκƻŦ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴƛƴƎǎǾǊŀŀƎ 

ǿƻǊŘǘ ƎŜƪŜƪŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ŘƛŜ ƳŜƴǎŜƴ ŜǊǾŀǊŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎ ƭŜǾŜƴΦ IŜǘ ƛǎ 

ƛƳƳŜǊǎ ƳƻƎŜƭƛƧƪ Řŀǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ǘƻǘ ōŜǇŀŀƭŘŜ ǿƻƻƴπ ŜƴκƻŦ ȊƻǊƎōŜƘƻŜŦǘŜƴ ƭŜƛŘŜƴΦ .ƛƧ 

ŀƴŘŜǊŜ ƪŜƴƴƛǎƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŜƴ ǿƻǊŘǘ Ǿŀŀƪ ƎŜǎǘŀǊǘ ōƛƧ ƘŜǘ ƎŜōǊǳƛƪ ƻŦ ŀŀƴōƻŘ Ǿŀƴ ȊƻǊƎ Ŝƴ 

ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴƛƴƎΦ 5Ŝ ōŜƘƻŜŦǘŜƴ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ǿƻǊŘŜƴ Řŀƴ ŘƛǊŜŎǘ ǾŜǊǘŀŀƭŘ 

ƴŀŀǊ ŜŜƴ ōŜǇŀŀƭŘ ǘȅǇŜ ŀŀƴōƻŘΦ 5ŀŀǊ ȊƛƧƴ ŜŜƴ ǇŀŀǊ ƪŀƴǘǘŜƪŜƴƛƴƎŜƴ ōƛƧ ǘŜ ǇƭŀŀǘǎŜƴΥ  

1. IŜǘ ƛǎ ƳƻƎŜƭƛƧƪ Řŀǘ ŘƛŜƎŜƴŜ ŘƛŜ ƴƛŜǘ ƻŦ ƴƻƎ ƴƛŜǘ ƎŜōǊǳƛƪ ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ŦƻǊƳŜƭŜ ȊƻǊƎΣ 

ƳŀŀǊ ǿŜƭ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƘŜōōŜƴΣ ƻǾŜǊ ƘŜǘ ƘƻƻŦŘ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜȊƛŜƴΦ  

2. hƻƪ ȊƛƧƴ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ǾŜǊǎƳŀƭƭŜƴ Ǿŀƴ ǘƻŜƎŀƴƎ ǘƻǘ ȊƻǊƎκǾƻƻǊȊƛŜƴƛƴƎŜƴ ǎƻƳƳƛƎŜ ƳŜƴǎŜƴ 

ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƻǇ ŜŜƴ ƎŜƎŜǾŜƴ ƳƻƳŜƴǘ ƴƛŜǘ ƭŀƴƎŜǊ ƛƴ ōŜŜƭŘΣ ǘŜǊǿƛƧƭ ŀŀƴ Ƙǳƴ ōŜπ

ǇŜǊƪƛƴƎŜƴ Ŝƴ Ƙǳƴ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴƛƴƎǎōŜƘƻŜŦǘŜ ƴƛŜǘǎ ƛǎ ǾŜǊŀƴŘŜǊŘΦ ½ƻ ƘŜōōŜƴ ƻǳŘŜǊŜƴ 

ŘƛŜ ǾƻƻǊƘŜŜƴ ƴŀŀǊ ŜŜƴ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎǎƘǳƛǎ ƎƛƴƎŜƴ ƴƻƎ ǎǘŜŜŘǎ ōŜƘƻŜŦǘŜ ŀŀƴ ȊŀƪŜƴ ŘƛŜ 

ƘŜǘ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎǎƘǳƛǎ ōƻƻŘΣ ƳŀŀǊ ŘƛŜ ƴǳ ƻǇ ŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ ǿƛƧȊŜ ǿƻǊŘŜƴ ƻǇƎŜƭƻǎǘΦ 5Ŝƴƪ 

ŀŀƴ ŜŜƴ ŀŀƴƎŜǇŀǎǘŜ ǿƻƴƛƴƎΣ ŜŜƴ ŀŀƴǎǇǊŜŜƪǇǳƴǘ ƻŦ ŜŜƴ ǇƭŜƪ ǾƻƻǊ ƻƴǘƳƻŜǘƛƴƎΦ 

3. 5Ŝ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛŜ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƛǎ ǎǘŜǊƪ ǾŜǊǎƴƛǇǇŜǊŘ Ŝƴ ŘŜ ǾŜǊǿŀŎƘǘƛƴƎ 

ōŜǎǘŀŀǘ Řŀǘ Řƛǘ ŘƻƻǊ ŘŜ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛǎŀǘƛŜǎ ǾŜǊŘŜǊ Ȋŀƭ ǘƻŜƴŜƳŜƴΦ ±ŜŜƭ ŘŀǘŀōǊƻƴƴŜƴ 

ȊƛƧƴ ƻǇƎŜȊŜǘ ǊƻƴŘƻƳ ŜŜƴ ōŜǇŀŀƭŘŜ ǊŜƎŜƭƛƴƎ ƻŦ ǾƻƻǊȊƛŜƴƛƴƎ Ŝƴ ōǊŜƴƎŜƴ ǎƭŜŎƘǘǎ ŜŜƴ 

ōŜǇŜǊƪǘ ŘƻƳŜƛƴΣ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇ ƻŦ ŜŜƴ ōŜǇŜǊƪǘŜ ǇŜǊƛƻŘŜ ƛƴ ōŜŜƭŘΦ 5ƛǘ ȊƻǊƎǘ 

ǾƻƻǊ ōŜǎǘŀƴŘǎǾŜǊǾǳƛƭƛƴƎ Ŝƴ Ƴŀŀƪǘ ƘŜǘ ƳƻŜƛƭƛƧƪ ƻƳ ƭŀŎǳƴŜǎ Ŝƴ ƻǾŜǊƭŀǇ ƛƴ Řŀǘŀ ǘŜ 

ǾƻƻǊƪƻƳŜƴΦ 

4. 9Ǌ ȊƛƧƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ƳŀƴƛŜǊŜƴ ƻƳ ƛƴ ŜŜƴ ǿƻƻƴπ ƻŦ ȊƻǊƎōŜƘƻŜŦǘŜ ǘŜ ǾƻƻǊȊƛŜƴΥ ŜǊ ȊƛƧƴ 

ƳŜŜǊŘŜǊŜ ƻǇƭƻǎǎƛƴƎŜƴ ƳƻƎŜƭƛƧƪΣ ŀŦƘŀƴƪŜƭƛƧƪ Ǿŀƴ ŘŜ ƭƻƪŀƭŜ ǎƛǘǳŀǘƛŜ Ŝƴ ƘŜǘ ƭƻƪŀƭŜ ōŜπ

ƭŜƛŘΦ  

5. ¢ƻǘ ǎƭƻǘ ȊƛƧƴ ǿŜƴǎŜƴ Ŝƴ ōŜƘƻŜŦǘŜƴ ǾŜǊŀƴŘŜǊƭƛƧƪ ŘƻƻǊŘŀǘ ȊŜ ǿƻǊŘŜƴ ōŜƠƴǾƭƻŜŘ ŘƻƻǊ 

ƘŜǘ ōŜǎŎƘƛƪōŀǊŜ ŀŀƴōƻŘ Ŝƴ όǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǎŎƘŜύ ƛƴƴƻǾŀǘƛŜǎΦ  

Lƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ǿƻǊŘŜƴ ŘŀŀǊƻƳ ŘŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ ŀƭǎ ǳƛǘƎŀƴƎǎǇǳƴǘ 

ƎŜƴƻƳŜƴΥ ŘŜ ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ŘŜ ȊƻǊƎπ Ŝƴ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴƛƴƎǎōŜƘƻŜŦǘŜ ƛƴ Ǉƭŀŀǘǎ Ǿŀƴ ΨŘŜ ƻǇƭƻǎǎƛƴƎΩΦ  
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Het ontwerp van de Woonzorgwijzer  

Lƴ ŘŜ ŜŜǊǎǘŜ ŦŀǎŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭǘǊŀƧŜŎǘ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ς ǿŀŀǊ ƻƴŘŜǊ ƳŜŜǊ 

ƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ǾŜǊǎƭŀƎ Ǿŀƴ ǿƻǊŘǘ ƎŜŘŀŀƴ π ƛǎ ƎŜȊƻŎƘǘ ƴŀŀǊ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ ƻƳΥ  

¶ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ǘŜ ōŜƴƻŜƳŜƴκƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴΣ  

¶ ŘƛŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ǘŜ ǘȅǇŜǊŜƴ ƛƴ ǘŜǊƳŜƴ Ǿŀƴ Ƙǳƴ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴǇǊƻŦƛŜƭŜƴ όȊƛŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊπ

ǘŀƎŜ мύΣ 

¶ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ǘŜ ƪǿŀƴǘƛŦƛŎŜǊŜƴ Ŝƴ ƭƻƪŀƭƛǎŜǊŜƴ ƻǇ ōŀǎƛǎ ǳƴƛŦƻǊƳŜΣ ƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ǊŜŦŜǊŜƴπ

ǘƛŜƎŜƎŜǾŜƴǎ όŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ нΣ ǾƻƻǊƭƛƎƎŜƴŘύΦ  

5ŜȊŜ ǎǘŀǇǇŜƴ ȊƛƧƴ ǳƛǘƎŜƳƻƴŘ ƛƴ ŜŜƴ ŜŜǊǎǘŜ ƻƴǘǿŜǊǇΦ ±ƻƻǊ ǘǿŜŜ ǇƛƭƻǘƎŜƳŜŜƴǘŜƴ ƛǎ ŜŜƴ 

ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ǿŜōπōŀǎŜŘ ǘƻƻƭ ǾŜǊǿŜǊƪǘ όCƛƎǳǳǊ мπмύ ǿŀŀǊƳŜŜ ŘŜ Ǿŀƭƛπ

ŘƛǘŜƛǘ Ŝƴ ŘŜ ƎŜōǊǳƛƪǎǿŀŀǊŘŜ ȊƛƧƴ ǾŜǊƪŜƴŘΦ  

Figuur 1-1 Screen-ǎƘƻǘ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ΨǘƻƻƭΩ ǾƻƻǊ !ƳǎǘŜǊŘŀƳ ƻǇ ōŀǎƛǎ 

van het  eers te ontwerp 

 

²ŀǘ ŜǊ ƴƻƎ ƴƻŘƛƎ ƛǎ ƻƳ ǘƻǘ ŜŜƴ ŘŜŦƛƴƛǘƛŜǾŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ǘŜ ƪƻƳŜƴΣ ƛǎ ŜŜƴ ǾŜǊŘŜǊŜ 

ǳƛǘǿŜǊƪƛƴƎ Ǿŀƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ŎƻƴŘƛǘƛŜǎ ǾƻƻǊ ŘŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƻƳ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǘŜ 

ƪǳƴƴŜƴ όōƭƛƧǾŜƴύ ǿƻƴŜƴΦ 5Ŝ ƎŜŦƻǊƳǳƭŜŜǊŘŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴǇǊƻŦƛŜƭŜƴ όŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ мύ 

ȊƻǳŘŜƴ ŘŀŀǊōƛƧ ŀƭǎ ǾŜǊǘǊŜƪǇǳƴǘ ƳƻŜǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ƛǎ ƘŜǘ ǿŜƴǎŜƭƛƧƪ 

ƻƳ ŜŜƴ ƳŜŜǊ ŀŎǘǳŜƭŜ ǊŀƳƛƴƎǎƳŜǘƘƻŘŜ ƻǇ ǘŜ ǎǘŜƭƭŜƴ όƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ƛǎ ōƛƧǾƻƻǊπ

ōŜŜƭŘ ƎŜǿŜǊƪǘ ƳŜǘ ŎƛƧŦŜǊǎ ǳƛǘ нлмнύ Ŝƴ ƛǎ ƘŜǘ ǿŜƴǎŜƭƛƧƪ ƻƳ ǘŜ ōŜȊƛŜƴ ƻŦ Ŝƴ ƘƻŜ ŘŜ ²ƻƻƴπ

ȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ǳƛǘƎŜōǊŜƛŘ ƳŜǘ ŜŜƴ ǇǊƻƎƴƻǎŜƳƻŘǳƭŜΦ ¢Ŝƴ ǎƭƻǘǘŜ Ȋŀƭ ŜŜƴ όƭŀƴŘǎπ

ŘŜƪƪŜƴŘŜ Ŝƴ ƎŜōǊǳƛƪǎǾǊƛŜƴŘŜƭƛƧƪŜύ ǘƻƻƭ ƳƻŜǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŘ ƻƳ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ 

ƳŜǘ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ ǘŜ ŘŜƭŜƴΦ  

tŀǊŀƭƭŜƭ ŀŀƴ ŘŜȊŜ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎŜƴ ƛǎ ƘŜǘ ǿŜƴǎŜƭƛƧƪ ƻƳ ŘŜ ƳŜŜǊǿŀŀǊŘŜ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎπ

ǿƛƧȊŜǊ ƛƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜƭƛƧƪŜ ōŜƭŜƛŘǎǇǊŀƪǘƛƧƪ ƴŀŘŜǊ ǘŜ ǘƻŜǘǎŜƴΦ 5ŀŀǊǾƻƻǊ ȊƻǳŘŜƴ ΨŜȄǇŜǊƛπ

ƳŜƴǘŜƴΩ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜǎǘŀǊǘ ǿŀŀǊōƛƧ ŘŜ όǾƻƻǊƭƻǇƛƎŜύ ǊŜǎǳƭǘŀǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎπ

ǿƛƧȊŜǊ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ōŜƴǳǘ ƛƴ ƎŜƳŜŜƴǘŜƭƛƧƪŜ ōŜƭŜƛŘǎǘǊŀƧŜŎǘŜƴΦ 5Ŝ ƻǇōǊŜƴƎǎǘ Ǿŀƴ ŘƛŜ 
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ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŜƴ ƪŀƴ ŘŀŀǊƴŀŀǎǘ ŘƛŜƴŜƴ ƻƳ ƘŜǘ ƎŜōǊǳƛƪǎƴǳǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ǘƻƻƭ ǘŜ ƻǇǘƛπ

ƳŀƭƛǎŜǊŜƴΦ 

1.2 Deze deelrapportage 

Lƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ  ǿƻǊŘǘ ƴŀŘŜǊ ƛƴƎŜƎŀŀƴ ƻǇ ŘŜ ƪǿŀƴǘƛŦƛŎŜǊƛƴƎ Ŝƴ ŘŜ ƭƻƪŀƭƛǎŜǊƛƴƎ 

Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ƘŜǘ ŜŜǊǎǘŜ ƻƴǘǿŜǊǇ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ǿƻǊŘŜƴ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛπ

ŘŜƴΦ IŜǘ ǾŜǊǘǊŜƪǇǳƴǘ ǿƻǊŘǘ ƎŜǾƻǊƳŘ ŘƻƻǊ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ŘŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ΨōŜǇŜǊπ

ƪƛƴƎŜƴǇǊƻŦƛŜƭŜƴΩ ȊƛƧƴ ōŜƴƻŜƳŘΦ Lƴ ŘŜ ǾƻƻǊƭƛƎƎŜƴŘŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ǿƻǊŘǘ ǾŜǊƪŜƴŘ 

ǿŜƭƪŜ ŀŀƴƎǊƛƧǇƛƴƎǎǇǳƴǘŜƴ ŜǊ ȊƛƧƴ ƻƳ ŘƛŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƛƴ όƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜύ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪŜƴ Ŝƴ ǊŜƎƛπ

ǎǘǊŀǘƛŜǎ ǘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜǊŜƴΦ !ƭǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛŜ ƳƻƎŜƭƛƧƪ ōƭƛƧƪǘΣ ǿƻǊŘŜƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ōŜǎŎƘǊŜπ

ǾŜƴ ƛƴ ǊŜƭŀǘƛŜ ǘƻǘ ŘŜ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪǎǘŜ ŀŎƘǘŜǊƎǊƻƴŘƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŀƭǎ ƭŜŜŦǘƛƧŘΣ ƛƴƪƻƳŜƴΣ ƘŜǊπ

ƪƻƳǎǘ Ŝƴ ǘȅǇŜƴ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎΦ ±ŜǊǾƻƭƎŜƴǎ ǿƻǊŘǘ ǾŜǊƪŜƴŘ ƽŦ Ŝƴ ƳŜǘ ǿŜƭƪŜ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ 

ŘŜ ŀŀƴǿŜȊƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƛƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ǾƻƻǊǎǇŜƭŘ ƻǇ 

ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴΦ 5Ŝ ŦƻŎǳǎ ƭƛƎǘ ƛƴ ŀƭƭŜ ƎŜǾŀƭƭŜƴ ƻǇ ǇŜǊǎƻƴŜƴ 

Ǿŀƴ мф ƧŀŀǊ ƻŦ ƻǳŘŜǊ1 ŘƛŜ ŘŜŜƭ ǳƛǘƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǿƻƴŜƴŘŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎΦ Lƴ ŜŜƴ 

ōŜǇŜǊƪǘ ŀŀƴǘŀƭ ƎŜǾŀƭƭŜƴ ǿƻǊŘǘ π ǿŀŀǊ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ς ŀŀƴŘŀŎƘǘ ōŜǎǘŜŜŘ ŀŀƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ ŘƛŜ 

ǾŜǊōƭƛƧŦǘ ƛƴ ŜŜƴ ƛƴǎǘŜƭƭƛƴƎΦ  

  

 

1  Deze afbakening wordt gehanteerd in de Gezondheidsmonitor (Gezondheidsmonitor Volwas-

ǎŜƴŜƴ нлмнΣ DD5ΩŜƴΣ /.{ Ŝƴ wL±a ) ς een van de centrale bronnen voor de Woonzorgwijzer. 

Om die reden is deze leeftijdsgrens ook in de andere bestanden gehanteerd. 
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2 Werkwijze  

²Ŝ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴ ƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜΣ ƻǇ ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ŘŜ ǾŜǊƪŜƴƴƛƴƎ Ǿŀƴ ƎǊƻŜǇŜƴ ŘƛŜ 

ƛƴ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ м ǿƻǊŘǘ ōŜǎŎƘǊŜǾŜƴΣ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ƘƻƻŦŘƎǊƻŜǇŜƴΥ 

1. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ Ŝƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎΤ 

2. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ƭƛŎƘǘ ǾŜǊǎǘŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎΤ 

3. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ŘŜƳŜƴǘƛšƭŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ όǇǎȅŎƘƻƎŜǊƛŀǘǊƛǎŎƘŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪύΤ 

4. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ǾƛǎǳŜƭŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎΤ 

5. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŀǳŘƛǘƛŜǾŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎΤ 

6. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΤ 

7. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ƳŀǘƛƎ ǘƻǘ ŜǊƴǎǘƛƎŜ ǾŜǊǎǘŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎΤ 

8. aŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ƴƛŜǘπŀŀƴƎŜōƻǊŜƴ ƘŜǊǎŜƴƭŜǘǎŜƭΦ 

9Ǌ ǿƻǊŘǘ ς ōŜƘƻǳŘŜƴǎ ŘŜ ƻƴŘŜǊƎǊŜƴǎ Ǿŀƴ мф ƧŀŀǊπ ōƛƧ ŘŜ ƛƴŘŜƭƛƴƎ ƛƴ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊπ

ƪƛƴƎŜƴ ƎŜŜƴ ƭŜŜŦǘƛƧŘǎƎǊŜƴǎ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘΦ 5Ŝ ǊŜŘŜƴ ƛǎ Řŀǘ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƴƛŜǘ ǎǘǊƛƪǘ ƭŜŜŦπ

ǘƛƧŘǎƎŜōƻƴŘŜƴ ȊƛƧƴΦ 9Ǌ ǿƻǊŘǘ ǇǊƛƳŀƛǊ ǳƛǘƎŜƎŀŀƴ Ǿŀƴ ŘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ Ŝƴ ǇǊƻōƭŜƳŜƴ ȊŜƭŦΦ 

5ŀǘ ƴŜŜƳǘ ƴƛŜǘ ǿŜƎ Řŀǘ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǾŜŜƭ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ǿŜƭ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎǘ ƳŜǘ 

ƘŜǘ ƻǳŘŜǊ ǿƻǊŘŜƴΦ .ƛƧ ŘŜ ǘȅǇŜǊƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ 

ǿƻǊŘǘ Řŀƴ ƻƻƪ ς ƻƴŘŜǊ ƳŜŜǊ π ŀŀƴƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ ǿŜƭƪŜ ǾŜǊƘƻǳŘƛƴƎ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘǎπ

ƎǊƻŜǇŜƴ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴΦ  

5Ŝ ƴŀǾƻƭƎŜƴŘŜ ǎǳōƎǊƻŜǇŜƴ ƪƻƳŜƴ ŀŀƴ ŘŜ ƻǊŘŜ ƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜΦ  

 (sub)groepen 

Geschatte omvang in NL 

(2012)2 

1. Mensen met een somatische aandoening en mobiliteitsbeperking;  

 ¶ somatiek enkelvoudig           107.000  

 ¶ somatiek ς meervoudig (w.o. gewrichtsklachten e.d.)           849.000  

 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. incontinentie)           370.000  

 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. hartfalen, COPD)           370.000  

 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. hoge bloeddruk, diabetes)           414.000  

 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. huidaandoeningen)             82.000  

 ¶ lichamelijke handicap en psychische problemen             8.000  

2. Mensen met een licht verstandelijke beperking;    

 ¶ Cognitief beperkt totaal       2.290.000  

 ¶ Cognitief beperkt; problemen met sociale redzaamheid,       1.406.000  

 ¶ Cognitief beperkt; gedragsproblematiek           110.000  

3. Mensen met een dementiële aandoening;    

 ¶ Totaal (intra en extramuraal)           280.000  

 ¶ Dementie extramuraal           231.000  

 ¶ Dementie matig              38.000  

 

2  Per groep wordt in het betreffende hoofdstuk steeds een nadere onderbouwing gegeven van 

de aantallen die in de tabel zijn opgenomen.  
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 (sub)groepen 

Geschatte omvang in NL 

(2012)2 

 ¶ Dementie licht             22.000  

 ¶ Dementie beginnend (geen diagnose)           174.000  

4. Mensen met visuele beperking;    

 ¶ Slechtziend; grotendeels zelfredzaam           129.000  

 ¶ Slechtziend, niet zelfredzaam             43.000  

5. Mensen met auditieve beperking;    

 ¶ Slechthorend. grotendeels zelfredzaam             85.000  

 ¶ Slechthorend niet zelfredzaam             27.000  

6. Mensen met psychische aandoeningen;  

 

¶ Eigen leed (risico angststoornis of depressie; lichte pro-
blematiek)           642.000  

 

¶ Eigen leed (risico angststoornis of depressie; problemen 
sociale redzaamheid)             47.000  

 

¶ Psychiatrische problematiek, problemen rond sociale 
redzaamheid           108.000  

 

¶ Psychiatrische problematiek, gedragsproblemen en pro-
blemen rond sociale redzaamheid              23.000  

7. Mensen met een matige tot ernstige verstandelijke beperking;    

 ¶ Verstandelijke handicap; matige problematiek              42.000  

 ¶ Verstandelijke handicap; ernstige problematiek             38.000  

8. Mensen met niet-aangeboren hersenletsel.    

 ¶ Beroerte ooit           375.000  

 ¶ Beroerte én fysieke problematiek.             66.000  

 ¶ Beroerte én psychische problematiek.             25.000  

 

2.1 Kwantificering  

Schatting van groepen op basis van populatie - en omgevingskenmerken  

5Ŝ ƪǿŀƴǘƛŦƛŎŜǊƛƴƎ όƻƳ ƘƻŜǾŜŜƭ ƳŜƴǎŜƴ Ǝŀŀǘ ƘŜǘΚύ Ŝƴ ƭƻƪŀƭƛǎŜǊƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ όǿŀŀǊ 

ǿƻƴŜƴ ȊŜΚύ ŘƛŜ ƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ŎŜƴǘǊŀŀƭ ǎǘŀŀǘΣ ōŜǊǳǎǘ ƻǇ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ōǊƻƴƴŜƴΦ 

.ƛƧ ŘŜ ƳŜŜǎǘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƛǎ ŘŜ ƪǿŀƴǘƛŦƛŎŜǊƛƴƎ ƻƴǘƭŜŜƴŘ ŀŀƴ ŘŜ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ3 ŜƴκƻŦ 

ŀŀƴ ƎǊƻƴŘǎƭŀƎŜƴ ŘƛŜ ōƛƧ ŘŜ ǾƻƻǊƳŀƭƛƎŜ !².½ ƛƴŘƛŎŀǘƛŜǎ ȊƛƧƴ ƎŜōǊǳƛƪǘΦ ½ƻ ƎŜŜŦǘ ŘŜ DŜπ

ȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ŀŀƴ Řŀǘ ŜǊ ƛƴ нлмн ŎƛǊŎŀ ослΦллл ƳŜƴǎŜƴ ǿŀǊŜƴ ƳŜǘ 

/ht5 Ŝƴ Řŀǘ ŜǊ ŎƛǊŎŀ уллΦллл ƳŜƴǎŜƴ ǿŀǊŜƴ ƳŜǘ ƳŜŜǊǾƻǳŘƛƎ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴπ

ƎŜƴ ƳŜǘ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴΣ ǿŀŀǊƻƴŘŜǊ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ƎŜǿǊƛŎƘǘǎƻƴǘǎǘŜƪƛƴƎΣ ǎƭƛƧǘŀƎŜΣ 

Ŝƴ ƻŦ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ŀŀƴ ƴŜƪΣ Ǉƻƭǎ ƻŦ ǎŎƘƻǳŘŜǊΦ 5ƛŜ ǾƻǊƳŜƴ ŜŜƴ ǎǳōƎǊƻŜǇ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜƴπ

ǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ Ŝƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎΦ 9Ŝƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ƎŜƎŜǾŜƴ Řŀǘ 

ǳƛǘ ŘŜ !².½πƛƴŘƛŎŀǘƛŜǎ ƴŀŀǊ ǾƻǊŜƴ ƪƻƳǘΣ ƛǎ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ Řŀǘ ŜǊ ƛƴ нлмн ŎƛǊŎŀ руΦллл 

ƳŜƴǎŜƴ ǿŀǊŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ !².½ ƎǊƻƴŘǎƭŀƎ ǇǎȅŎƘƻƎŜǊƛŀǘǊƛŜ ŘƛŜ ƴƻƎ ŘŜŜƭ ǳƛǘƳŀŀƪǘŜƴ Ǿŀƴ 

 

3  Gezondheidsmonitor ±ƻƭǿŀǎǎŜƴŜƴ нлмнΣ DD5ΩŜƴΣ /.{ Ŝƴ wL±a. 
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ŜŜƴ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴΦ 5ƛŜ ǾƻǊƳŜƴ ŜŜƴ ǎǳōƎǊƻŜǇ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ŘŜƳŜƴπ

ǘƛšƭŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎΦ  

Lƴ ŘŜ ōŜǎǘŀƴŘŜƴ ƳŜǘ !².½πƛƴŘƛŎŀǘƛŜǎ Ŝƴ ŘŜ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ ȊƛƧƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƴ ƳŜǘ 

όŎƻƳōƛƴŀǘƛŜǎ Ǿŀƴύ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ǘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜǊŜƴΦ !ŀƴ ŘŜȊŜ ǇŜǊǎƻƻƴǎōŜǎǘŀƴŘŜƴ ȊƛƧƴ όƻǇ 

ƳƛŎǊƻƴƛǾŜŀǳύ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƎŜƪƻǇǇŜƭŘ ǳƛǘ ŀƴŘŜǊŜ ōŜǎŎƘƛƪōŀǊŜ ōŜǎǘŀƴŘŜƴΦ 5ŜȊŜ ōŜǎǘŀƴŘŜƴ 

ǾƻǊƳŘŜƴ ŘŜ ōŀǎƛǎ ǾƻƻǊ ŘŜ ŀƴŀƭȅǎŜǎΦ ±ƻƻǊ ŜƭƪŜ ǎǳōƎǊƻŜǇ ƛǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎŎƘ ǾŀǎǘƎŜǎǘŜƭŘ ƳŜǘ 

ǿŜƭƪŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ όȊƻŀƭǎ ƭŜŜŦǘƛƧŘΣ ƛƴƪƻƳŜƴΣ ƘŜǊƪƻƳǎǘύ Ŝƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ 

όǘȅǇŜƴ ǿƻƴƛƴƎŜƴΣ ƭŜŜŦōŀŀǊƘŜƛŘΣ ŜƴȊƻǾƻƻǊǘύ Ƙǳƴ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ ƛƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎǘΦ 

!ƭǎ ŜŜǊǎǘŜ ǎǘŀǇ ŘŀŀǊƛƴ ȊƛƧƴ ƭƻƎƛǎǘƛǎŎƘŜ ǊŜƎǊŜǎǎƛŜǎ Ŝƴ ƳǳƭǘƛǾŀǊƛŀǘŜ ŎƻǾŀǊƛŀƴǘƛŜŀƴŀƭȅǎŜǎ ƎŜπ

ōǊǳƛƪǘΦ 5ƛŜ ōŀǎƛǎŀƴŀƭȅǎŜǎ ȊƛƧƴ π ōƛƴƴŜƴ ŘŜ /.{πƻƳƎŜǾƛƴƎ π ǳƛǘƎŜǾƻŜǊŘ ƻǇ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜŜƭ ƴƛπ

ǾŜŀǳΦ .ƛƴƴŜƴ ŘƛŜ /.{πƻƳƎŜǾƛƴƎ ƛǎ ƘŜǘ ƴŀƳŜƭƛƧƪ ƳƻƎŜƭƛƧƪ ƻƳ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǇ ǇŜǊπ

ǎƻƻƴǎƴƛǾŜŀǳ ǘŜ ŎƻƳōƛƴŜǊŜƴΣ ǘŜ ǿŜǘŜƴΥ 

¶ ŘŜ ƎŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎǘƻŜǎǘŀƴŘκƪƭŀŎƘǘŜƴ Ŝƴ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ǇŜǊǎƻƻƴΣ 

¶ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŀƭǎ ƭŜŜŦǘƛƧŘΣ ƎŜǎƭŀŎƘǘ Ŝƴ ƘŜǊƪƻƳǎǘΣ 

¶ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ȋƻŀƭǎ ǎŀƳŜƴǎǘŜƭƭƛƴƎ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴ Ŝƴ ƛƴƪƻƳŜƴΣ 

¶ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǿƻƻƴƻƳƎŜǾƛƴƎ όŘƻƻǊ ƪƻǇǇŜƭƛƴƎ ƳŜǘ ƘŜǘ ǿƻƻƴŀŘǊŜǎύΦ  

5ƻƻǊ ŘƛŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǎŎƘ ƳŜǘ ŜƭƪŀŀǊ ƛƴ ǾŜǊōŀƴŘ ǘŜ ōǊŜƴƎŜƴΣ ƛǎ ǇŜǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳ ς Řǳǎ 

ƻǇ ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ǇŜǊǎƻƻƴǎπΣ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ π ŜŜƴ ƪŀƴǎ ōŜǇŀŀƭŘ Řŀǘ 

ƛŜƳŀƴŘ ōŜƘƻƻǊǘ ǘƻǘ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǎǳōƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴΦ Lƴ ŘƛŜ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎǎƳƻπ

ŘŜƭƭŜƴ ȊƛƧƴ ŀƭƭŜŜƴ ŜŦŦŜŎǘŜƴ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ ǾƻƻǊ ȊƻǾŜǊ ȊŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘ ȊƛƧƴ Ŝƴ ŜŜƴ ǎǳōǎǘŀƴǘƛšƭŜ 

ƛƴǾƭƻŜŘ ƘŜōōŜƴΦ 5ŀŀǊǾƻƻǊ ƛǎ ŜŜƴ ƻƴŘŜǊƎǊŜƴǎ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘ Ǿŀƴ нл҈Φ 5ŀǘ ƘƻǳŘǘ ƛƴ Řŀǘ ŜŜƴ 

ƛƴŘƛŎŀǘƻǊ ŘŜ ƪŀƴǎ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ ǿŜƭ ƻŦ ƴƛŜǘ ŜŜƴ ōŜǇŀŀƭŘŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƘŜŜŦǘΣ ƳƛƴƛƳŀŀƭ 

ƳƻŜǘ ǾŜǊƎǊƻǘŜƴ ƻŦ ǾŜǊƪƭŜƛƴŜƴ ƳŜǘ нл҈ ƻƳ ŀƭǎ ǎǳōǎǘŀƴǘƛŜŜƭ ǘŜ ǿƻǊŘŜƴ ŀŀƴƎŜƳŜǊƪǘΦ 5ŀǘ 

ŜȄǘǊŀ ǎŜƭŜŎǘƛŜŎǊƛǘŜǊƛǳƳ ƛǎ ƴƻƻŘȊŀƪŜƭƛƧƪ ƻƳŘŀǘ ōƛƧ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŜƘŜƭŜ 

ōŜǾƻƭƪƛƴƎ ǾǊƛƧǿŜƭ ŜƭƪŜ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊ ŜŜƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘŜ ōƛƧŘǊŀƎŜ ƭŜǾŜǊǘ ƛƴ ŜŜƴ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴŘŜ ŀƴŀπ

ƭȅǎŜΦ  

.ƛƧ ƘŜǘ ƻǇǎǘŜƭƭŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŘŜƭƭŜƴ όǿŀŀǊƳŜŜ ŘŜ ƪŀƴǎ ǿƻǊŘǘ ōŜǇŀŀƭŘ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ Ǿŀƭǘ 

ƻƴŘŜǊ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǎǳōƎǊƻŜǇύ ƛǎ ƎŜōǊǳƛƪ ƎŜƳŀŀƪǘ Ǿŀƴ ƳǳƭǘƛǾŀǊƛŀǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜǎΦ 5ŀŀǊŘƻƻǊ 

ƛǎ ǎǘŜŜŘǎ ƎŜŎƻƴǘǊƻƭŜŜǊŘ ǾƻƻǊ ŘŜ ƻƴŘŜǊƭƛƴƎŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴŘŜ ƪŜƴπ

ƳŜǊƪŜƴΦ 5Ŝ ǊŜƭŀǘƛŜ ǘǳǎǎŜƴ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ƛƴƪƻƳŜƴ Ŝƴ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ 

ǿŜǊƪǘ Řŀƴ ŀƭƭŜŜƴ ŘƻƻǊ ǾƻƻǊ ȊƻǾŜǊ ŘƛŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ƴƛŜǘ ƻƻƪ ŀƭ ǘƻǘ ǳƛǘƛƴƎ ƪƻƳǘ ƛƴ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛŜ 

ǘǳǎǎŜƴ ƭŜŜŦǘƛƧŘ Ŝƴ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎΦ 5ŀǘ ƛǎ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ƻƳπ

Řŀǘ ǾŜŜƭ ΨǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴŘŜΩ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ όȊƻŀƭǎ ƭŜŜŦǘƛƧŘ Ŝƴ ƛƴƪƻƳŜƴύ ƻƻƪ ƳŜǘ ŜƭƪŀŀǊ ǎŀƳŜƴπ

ƘŀƴƎŜƴΦ !ƭǎ ŘŀŀǊ ƴƛŜǘ ǾƻƻǊ Ȋƻǳ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜŎƻƴǘǊƻƭŜŜǊŘΣ ǿƻǊŘǘ ŜŜƴ ǘŜ ȊǿŀŀǊ ƎŜǿƛŎƘǘ όƻŦ 

ǘŜ ƭƛŎƘǘύ ǘƻŜƎŜƪŜƴŘ ŀŀƴ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴŘŜ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴΦ  

5Ŝ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŘƛŜ ȊƛƧƴ ƎŜōǊǳƛƪǘ ƛƴ ŘŜ ŀƴŀƭȅǎŜǎ όƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΣ ƛƴƪƻƳŜƴǎΣ ƘǳƛǎǾŜǎπ

ǘƛƴƎǎǎƛǘǳŀǘƛŜΣ ƘŜǊƪƻƳǎǘ Ŝƴ ŘŜǊƎŜƭƛƧƪŜύ ȊƛƧƴ ƻƴǘƭŜŜƴŘ ŀŀƴ ƘŜǘ {ƻŎƛŀŀƭ {ǘŀǘƛǎǘƛǎŎƘ .ŜǎǘŀƴŘ 

ό{{.ύ Ǿŀƴ ƘŜǘ /.{Φ 5Ŝ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ ȊƛƧƴ ƻƴǘƭŜŜƴŘ ŀŀƴ ŘŜ [ŜŜŦōŀŀǊƻƳŜǘŜǊ όȊƛŜ 

ōƛƧƭŀƎŜ м ǾƻƻǊ ŜŜƴ ǘƻŜƭƛŎƘǘƛƴƎ ƻǇ Řƛǘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘύΦ 5ƻƻǊ ŀŀƴ ǘŜ ǎƭǳƛǘŜƴ ōƛƧ ŘŜ [ŜŜŦπ

ōŀŀǊƻƳŜǘŜǊ ƪƻƴ ŜŜƴ ƎǊƻƻǘ ŀŀƴǘŀƭ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƴǘǎƭƻǘŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ōŜƎƛƴπ

ǎŜƭ ŜƭƪŜ ǘǿŜŜ ƧŀŀǊ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜŀŎǘǳŀƭƛǎŜŜǊŘΦ 5ŀǘ Ƴŀŀƪǘ ŜŜƴ ŀŎǘǳŀƭƛǎŀǘƛŜ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎπ

ǿƛƧȊŜǊ ǊŜƭŀǘƛŜŦ ŜŜƴǾƻǳŘƛƎΦ ±ŀƴ ŘŜ ǎǳōƎǊƻŜǇŜƴ ŘƛŜ Ǿƛŀ ŘŜ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ ȊƛƧƴ ƎŜπ

ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜŜǊŘΣ ƻƴǘōǊŜŜƪǘ ŜŜƴ ƭŀƴŘǎŘŜƪƪŜƴŘŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛŜΦ IŜǘ Ǝŀŀǘ ƘƛŜǊ ƛƳƳŜǊǎ ƻƳ ŜŜƴ 
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ǎǘŜŜƪǇǊƻŜŦƻƴŘŜǊȊƻŜƪΦ 5ƻƻǊ ōƛƧ ŘŜ ƳƻŘŜƭǎŎƘŀǘǘƛƴƎŜƴ ƎŜōǊǳƛƪ ǘŜ ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ǳƛǘ 

ƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛŜǎΣ ƪŀƴ ŜŎƘǘŜǊ ƻƻƪ ǾƻƻǊ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ŜŜƴ ƭŀƴŘǎŘŜƪƪŜƴŘ ōŜŜƭŘ ǿƻǊπ

ŘŜƴ ǾŜǊƪǊŜƎŜƴ όŜȄǘǊŀǇƻƭŀǘƛŜύΦ  

5Ŝ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƛǎ ǇǊƛƳŀƛǊ ōŜŘƻŜƭŘ ƻƳ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ ōǳǳǊǘŜƴ ƛƴ ōŜŜƭŘ ǘŜ ōǊŜƴπ

ƎŜƴ ǿŜƭƪŜ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ŜǊ ǿƻƴŜƴΦ hƳ ŘƛŜ ǊŜŘŜƴ ƛǎ ǾƻƻǊ ŘŜ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴŘŜ ǾŀǊƛŀōŜπ

ƭŜƴ ǳƛǘǎƭǳƛǘŜƴŘ ƎŜōǊǳƛƪ ƎŜƳŀŀƪǘ Ǿŀƴ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ŘƛŜ ǳƛǘ ƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛŜǎ Ŝƴ ƻǇ ŜŜƴ 

ƭŀŀƎ ǎŎƘŀŀƭƴƛǾŜŀǳ ōŜǎŎƘƛƪōŀŀǊ ȊƛƧƴΦ 9Ǌ ƛǎ Řǳǎ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ƴƛŜǘ ƎŜǇǊƻōŜŜǊŘ ƻƳ ƎŜƎŜǾŜƴǎ 

ƻǾŜǊ ƭŜŜŦǎǘƛƧƭ όǊƻƪŜƴΣ ŘǊƛƴƪŜƴΣ ōŜǿŜƎŜƴΣ ǎƻŎƛŀƭŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜƴύ Ŝƴ ŘŜǊƎŜƭƛƧƪŜ ǘŜ ǊŜƭŀǘŜǊŜƴ 

ŀŀƴ ŘŜ ƪŀƴǎ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƘŜŜŦǘΦ hƻƪ ƛǎ ƎŜŜƴ ƎŜōǊǳƛƪ ƎŜƳŀŀƪǘ 

Ǿŀƴ ƳƻƎŜƭƛƧƪŜ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛŜǎ όǘǳǎǎŜƴ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴŘŜκǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴŘŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴύ ƻƳŘŀǘ ŘƛŜ 

Ǿŀŀƪ ƴƛŜǘ ŀƭƎŜƳŜŜƴ ōŜǎŎƘƛƪōŀŀǊ ȊƛƧƴΦ 

5Ŝ ǎǘŀǇ Ǿŀƴ ŘŜ ƪŀƴǎŜƴ ƻǇ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƻǇ ǇŜǊǎƻƻƴǎƴƛǾŜŀǳ ƴŀŀǊ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǾŜǊ ōǳǳǊǘŜƴ 

ǿƻǊŘǘ ƎŜƳŀŀƪǘ ŘƻƻǊ ŘŜ ƪŀƴǎŜƴ ǘŜ ŀƎƎǊŜƎŜǊŜƴ ƻǾŜǊ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ ƛƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ 

ōǳǳǊǘΦ {ǘŜƭ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ Řŀǘ ƛǎ ƎŜǾƻƴŘŜƴ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ ƳŜǘ ŜŜƴ ƭŜŜŦǘƛƧŘ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ тл Ŝƴ 

тр ƧŀŀǊ ŜŜƴ ƪŀƴǎ ƘŜŜŦǘ Ǿŀƴ п҈ ƻƳ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎ ǘŜ ƘŜōōŜƴΣ Řŀƴ ǿƻǊŘǘ ŘƛŜ 

ƪŀƴǎ ǘƻŜƎŜǇŀǎǘ ƻǇ ŀƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜƴ Ǿŀƴ ŘƛŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘ ƛƴ Řŀǘ ƎŜōƛŜŘΦ 5ǳǎΣ ǎǘŜƭ Řŀǘ ŜǊ рл ƳŜƴπ

ǎŜƴ ǿƻƴŜƴ Ǿŀƴ ŘƛŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘΣ Řŀƴ ƛǎ ŘŜ ǾŜǊǿŀŎƘǘƛƴƎ Řŀǘ ŜǊ ƛƴ ŘƛŜ ōǳǳǊǘ н ƳŜƴǎŜƴ όǾŀƴ ŘƛŜ 

ƭŜŜŦǘƛƧŘύ ǿƻƴŜƴ ŘƛŜ ǘƻǘ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇ ƘƻǊŜƴΦ ²ŜƭƪŜ н Ǿŀƴ ŘŜ рл Řŀǘ ȊƛƧƴΣ ƛǎ ǾƻƻǊ 

ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƴƛŜǘ ŘƛǊŜŎǘ ǊŜƭŜǾŀƴǘΦ ²Ŝƭ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ƛǎ ƘƻŜ ŘŜ ƪŀƴǎŜƴ ƭƛƎƎŜƴ ǾƻƻǊ ŘŜ 

ŀƴŘŜǊŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘǎƎǊƻŜǇŜƴΦ 5Ŝ ƛƴǎŎƘŀǘǘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƻƳǾŀƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ǘƻǘŀƭŜ ƎǊƻŜǇ ǾƻƭƎǘ ƴŀπ

ƳŜƭƛƧƪ ǳƛǘ ŘŜ ŀƎƎǊŜƎŀǘƛŜ Ǿŀƴ ŘŜ ƪŀƴǎŜƴ ǾƻƻǊ ŀƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜƴ Ǿŀƴ мф ƧŀŀǊ Ŝƴ ƻǳŘŜǊ ƛƴ ƘŜǘ 

ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƎŜōƛŜŘΦ  

5Ŝ ǎǘŀǇǇŜƴ ŘƛŜ ȊƛƧƴ ƎŜƴƻƳŜƴ ƻƳ ǘŜ ƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǾŜǊ ǇŜǊǎƻƴŜƴΣ 

ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ƛƴǎŎƘŀǘǘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ŀŀƴǘŀƭƭŜƴ ƳŜƴǎŜƴ ōŜƘƻǊŜƴŘ 

ǘƻǘ ŜŜƴ ƎǊƻŜǇ ƛƴ ŜŜƴ ƎŜōƛŜŘ ȊƛƧƴ ǿŜŜǊƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ǎŎƘŜƳŀ ƛƴ CƛƎǳǳǊ нπмΦ Lƴ ƘŜǘ ǎŎƘŜƳŀ 

ǿƻǊŘǘ ȊƛŎƘǘōŀŀǊ Řŀǘ ŜŜƴ ǘǳǎǎŜƴǎǘŀǇ ǿƻǊŘǘ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ƳƻŘŜƭǎŎƘŀǘǘƛƴƎ ƻǇ ƛƴπ

ŘƛǾƛŘǳŜŜƭ ƴƛǾŜŀǳ Ŝƴ ŘŜ ƛƴǎŎƘŀǘǘƛƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ŀŀƴǘŀƭ ǇŜǊǎƻƴŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ƎŜōƛŜŘΦ 5Ŝ ǘǳǎǎŜƴπ

ǎǘŀǇ ōŜǘǊŜŦǘ ŜŜƴ ǾŜǊǘŀƭƛƴƎ Ǿŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭŜ ƪŀƴǎŜƴ ƴŀŀǊ ƎŜōƛŜŘǎƪŀƴǎŜƴ ƻǇ сǇǇŎπƴƛǾŜŀǳ 

όǎǘǊŀƭŜƴ Ǿŀƴ нлл ƳŜǘŜǊύΦ 5ƛŜ ǘǳǎǎŜƴǎǘŀǇ ƛǎ ƴƻƻŘȊŀƪŜƭƛƧƪ ƻƳŘŀǘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƻƴǎƎŜƎŜǾŜƴǎ 

ŀƭƭŜŜƴ ōŜǎŎƘƛƪōŀŀǊ ȊƛƧƴ ōƛƴƴŜƴ ŘŜ ōŜǾŜƛƭƛƎŘŜ /.{πƻƳƎŜǾƛƴƎΦ 9Ǌ ƛǎ ŘŀŀǊƻƳ ŜŜƴ ŘŀǘŀōŀǎŜ 

ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŘ ς ƎǊƻǘŜƴŘŜŜƭǎ ƻƴǘƭŜŜƴŘ ŀŀƴ ŘŜ [ŜŜŦōŀŀǊƻƳŜǘŜǊ π ƳŜǘ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛπ

ǾŜŀǳ Ǿŀƴ ǎǘǊŀƭŜƴ Ǿŀƴ нлл ƳŜǘŜǊ ǊƻƴŘ сǇǇŎπƎŜōƛŜŘŜƴ ǿŀŀǊƛƴ ŘŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜΣ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴŘŜΣ 

ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǾŜǊ ǇŜǊǎƻƴŜƴΣ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎŜƴ ȊƛƧƴ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴΦ 5ƻƻǊ ƎŜōǊǳƛƪ 

ǘŜ ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ǎǘǊŀƭŜƴ Ǿŀƴ нлл ƳŜǘŜǊ ǿƻǊŘǘ ƎŜȊƻǊƎŘ ǾƻƻǊ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ŎŜƭǾǳƭƭƛƴƎ ƻƳ ƻƴǘπ

ƘǳƭƭƛƴƎ ǘŜ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴΦ Lƴ ōƛƧƭŀƎŜ н ǿƻǊŘǘ ǾŜǊŘŜǊ ǘƻŜƎŜƭƛŎƘǘ ƘƻŜ ŘŜ ŀƎƎǊŜƎŀǘƛŜ ƴŀŀǊ ǎǘǊŀπ

ƭŜƴ Ǿŀƴ нлл ƳŜǘŜǊ ƛǎ ƎŜƳŀŀƪǘΦ 

5Ŝ ǊŜƪŜƴǊŜƎŜƭǎ ŘƛŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴΣ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎŜƴ ǾŜǊōƛƴŘŜƴ ƳŜǘ 

ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƪǳƴƴŜƴ ǾŜǊǾƻƭƎŜƴǎ Ǿƛŀ ŀƎƎǊŜƎŀǘƛŜ Ǿŀƴǳƛǘ 

Řŀǘ сǇǇŎ ƴƛǾŜŀǳ ƻǇ ǿƛƭƭŜƪŜǳǊƛƎŜ ƎŜōƛŜŘŜƴ ƛƴ ƎŜƘŜŜƭ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ǿƻǊŘŜƴ ǘƻŜƎŜǇŀǎǘΦ 5ŀŀǊπ

ŘƻƻǊ ƪŀƴ ƻǇ ŜŜƴ ƭŀŀƎ ǎŎƘŀŀƭƴƛǾŜŀǳ Ŝƴ ƻǇ ǳƴƛŦƻǊƳŜ ǿƛƧȊŜ ǿƻǊŘŜƴ ōŜǊŜƪŜƴŘ ƘƻŜǾŜŜƭ 

ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ Ŝƴ ŘŀŀǊƳŜŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎŜƴŘŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƛƴ 

ŜŜƴ ƎŜōƛŜŘ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ǾŜǊǿŀŎƘǘΦ  
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Figuur 2-1 Schema van b rongegevens  naar kansen op  beperk ingen en aanta l len  

personen per geb ied 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beredeneerde ramingen  

9Ŝƴ ŀŀƴǘŀƭ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ όƳŜǘ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴύ ƛǎ ƴƛŜǘ ŜŜƴŘǳƛŘƛƎ ƛƴ ƭŀƴŘŜπ

ƭƛƧƪŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎōŜǎǘŀƴŘŜƴ ǘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜǊŜƴΦ 5ŀǘ ƛǎ ƛƴ ƘŜǘ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ƘŜǘ ƎŜǾŀƭ ǾƻƻǊ ŘŜ ƎǊƻŜǇ 

ƳŜǘ ŜŜƴ ōŜƎƛƴƴŜƴŘŜ ŘŜƳŜƴǘƛšƭŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ όǿŀŀǊƛƴ ƳŜƴǎŜƴ ȊƛǘǘŜƴ ŘƛŜ ƴƻƎ ƎŜŜƴ Řƛŀπ

ƎƴƻǎŜ ƘŜōōŜƴύ Ŝƴ ǾƻƻǊ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ŜŜƴ ƭƛŎƘǘ ǾŜǊǎǘŀƴŘŜƭƛƧƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎΦ hƳ Řŀǘ ǎƻƻǊǘ 

ƎǊƻŜǇŜƴ ǘƻŎƘ ǘŜ ōŜƴŀŘŜǊŜƴΣ ǿƻǊŘǘ ƎŜōǊǳƛƪ ƎŜƳŀŀƪǘ Ǿŀƴ ƛƴȊƛŎƘǘŜƴ ǳƛǘ ŘŜ ǿŜǘŜƴǎŎƘŀǇπ

ǇŜƭƛƧƪŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǳǊ Ŝƴ ǳƛǘ ŘŜ ǇǊŀƪǘƛƧƪΦ ½ƻ ƛǎ ŜǊ ǳƛǘ ŀƴŘŜǊ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪ ŀƭ ǿŜƭ ōŜƪŜƴŘ ǿŀǘ ŘŜ 

ǊŜƭŀǘƛŜ ƛǎ ǘǳǎǎŜƴ ƭŜŜŦǘƛƧŘ Ŝƴ όƪŀƴǎ ƻǇύ ŘŜƳŜƴǘƛŜΦ 9ƴ ƻƳŘŀǘ ǿŜ ǿŜǘŜƴ ƘƻŜǾŜŜƭ ƳŜƴǎŜƴ 

ǿŞƭ ŜŜƴ ŘƛŀƎƴƻǎŜ ŘŜƳŜƴǘƛŜ ƘŜōōŜƴΣ ƪŀƴ ƻǇ ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ŘƛŜ ŀƭƎŜƳŜƴŜ ǊŜƭŀǘƛŜ ƻƻƪ ǿƻǊŘŜƴ 

ŀŎƘǘŜǊƘŀŀƭŘ όŘƻƻǊ ǎŀƭŘŜǊƛƴƎύ ƘƻŜǾŜŜƭ ƳŜƴǎŜƴ ǘŜ ƳŀƪŜƴ ƘŜōōŜƴ ƳŜǘ ōŜƎƛƴƴŜƴŘŜ ŘŜπ

ƳŜƴǘƛŜΦ 5Ŝ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǿŜǊƪǿƛƧȊŜƴ ŘƛŜ ȊƛƧƴ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘΣ ǿƻǊŘŜƴ ōƛƧ ŜƭƪŜ ǎǳōƎǊƻŜǇ ŀŦȊƻƴπ

ŘŜǊƭƛƧƪ ōŜǎŎƘǊŜǾŜƴΦ 

Peiljaar 2012 

5Ŝ ǊŀƳƛƴƎŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ŘŜȊŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ǿƻǊŘŜƴ ōŜǎŎƘǊŜǾŜƴΣ ƘŜōōŜƴ ōŜǘǊŜƪƪƛƴƎ ƻǇ ƘŜǘ 

ƧŀŀǊ нлмнΦ 5Ŝ ǊŜŘŜƴ ƛǎ Řŀǘ ǾƻƻǊ Řŀǘ ƧŀŀǊ ŘŜ ƳŜŜǎǘŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ōŜǎŎƘƛƪōŀŀǊ ǿŀǊŜƴ ƻƳ ŘŜ 

   

Per individu 

Kans om bij een specifieke groep te behoren,  

o.b.v. kenmerken van persoon, huishouden en omgeving 

Database 6ppc-gegevens (200 meter stralen): personen, huishoudens, omgeving 

Kansen op voorkomen specifieke groepen 

Personen Huishoudens Omgevingen 

Gezondheid en 

beperkingen 

Vertaling 1 

Aggregatie 1 

Analyse 1 

CBS-buurten 

(kansen en aantallen) 

Gemeenten 

(kansen en aantallen) 

Grids 100 x 100 meter 

(kansen) 

 

Combinatie 1 
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ŀƴŀƭȅǎŜǎ ƻǇ ǘŜ ōŀǎŜǊŜƴΦ 5Ŝ ƭŀƴŘŜƭƛƧƪŜ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ƘŜŜŦǘ нлмн ŀƭǎ 

ǇŜƛƭƧŀŀǊΦ .ƛƧƪƻƳŜƴŘ ǾƻƻǊŘŜŜƭ Ǿŀƴ Řŀǘ ƧŀŀǊ ƛǎ Řŀǘ ŜǊ ǘƻŜƴ ƛƴ ŘŜ !².½ ƴƻƎ ƳŀŀǊ ƛƴ ōŜπ

ǇŜǊƪǘŜ ƳŀǘŜ ǿŜǊŘ ƎŜŀƴǘƛŎƛǇŜŜǊŘ ƻǇ ŀŀƴǎǘŀŀƴŘŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎŜƴΦ 5ƻƻǊ ŎƻƳōƛƴŀǘƛŜ Ǿŀƴ 

ōŜƛŘŜ ōǊƻƴƴŜƴ ς Ŝƴ ŀƴŘŜǊŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƻǾŜǊ ŘŜ ƳŜƴǎŜƴ ŘƛŜ ƘŜǘ ōŜǘǊŜŦǘ Ŝƴ ŘŜ ƎŜōƛŜŘŜƴ 

ǿŀŀǊ ȊŜ ǿƻƴŜƴ ς ƪƻƴ ǾƻƻǊ Řŀǘ ƧŀŀǊ Řŀƴ ƻƻƪ ŜŜƴ ǾǊƛƧ ŎƻƳǇƭŜŜǘ ōŜŜƭŘ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜƎŜǾŜƴ 

Ǿŀƴ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ Ŝƴ ǇǊƻōƭŜπ

ƳŀǘƛŜƪ ƛƴ ōǳǳǊǘŜƴΦ hƳŘŀǘ ŘŜ ƳƻŘŜƭƭŜƴ ƎŜōǊǳƛƪ ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ŀƭƎŜƳŜƴŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ǳƛǘ ǊŜπ

ƎƛǎǘǊŀǘƛŜǎ ƛǎ ƘŜǘ ǾǊƛƧ ŜŜƴǾƻǳŘƛƎ ƻƳ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ ǘŜ ŀŎǘǳŀƭƛǎŜǊŜƴ ƴŀŀǊ ŜŜƴ ǊŜŎŜƴǘŜǊ ǇŜƛƭπ

ƧŀŀǊΦ ±ƻƻǊǿŀŀǊŘŜ ƛǎ Řŀǘ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƧŀŀǊ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ōŜǎŎƘƛƪōŀŀǊ ȊƛƧƴΦ 

Gebiedseenheden 

5Ŝ ƛƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƎŜƘŀƴǘŜŜǊŘŜ ƻƴŘŜǊƎǊŜƴǎ Ǿŀƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ƪŀŀǊǘōŜŜƭŘŜƴ 

ǿƻǊŘŜƴ ƎŜǘƻƻƴŘΣ ǿƻǊŘǘ ƎŜǾƻǊƳŘ ŘƻƻǊ ƎǊƛŘǎ όǾƛŜǊƪŀƴǘƧŜǎύ Ǿŀƴ млл Ȅ млл ƳŜǘŜǊΦ Lƴ ōƛƧƭŀƎŜ 

н ǿƻǊŘǘ ƴŀŘŜǊ ǘƻŜƎŜƭƛŎƘǘ ƘƻŜ ŘŜ ǿŀŀǊŘŜǎ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƛŘǎ ǿƻǊŘŜƴ ōŜǊŜƪŜƴŘΦ aŜǘ ŘŜ ǇǊŜπ

ǎŜƴǘŀǘƛŜ Ǿŀƴ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ ƛƴ ƎǊƛŘǎ ǿƛƭƭŜƴ ǿŜ ōŜƴŀŘǊǳƪƪŜƴ Řŀǘ ƘŜǘ Ǝŀŀǘ ƻƳ ƳƻŘŜƭǳƛǘπ

ƪƻƳǎǘŜƴΦ aŜǘ ŘŜ ƎǊƛŘǎ ǿƻǊŘŜƴ ǇŀǘǊƻƴŜƴ ƎŜǘƻƻƴŘ ŘƛŜ ƭŀǘŜƴ ȊƛŜƴ ƛƴ ǿŜƭƪŜ ƎŜōƛŜŘŜƴ όōƛƴπ

ƴŜƴ ōǳǳǊǘŜƴύ ŘŜ ƪŀƴǎ ƎǊƻǘŜǊ ƻŦ ƪƭŜƛƴŜǊ ƛǎ Řŀǘ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǎǳōƎǊƻŜǇŜƴ ŜǊ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴΦ 5Ŝ 

ǿƛƧȊŜ Ǿŀƴ ƻǇŜǊŀǘƛƻƴŀƭƛǎŜǊƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƻƴŀŦƘŀƴƪŜƭƛƧƪŜ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ όŀƭǎ ǊǳƛƳǘŜƭƛƧƪŜ ƎŜƳƛŘπ

ŘŜƭŘŜƴ ǊƻƴŘ ȊŜǎǇƻǎƛǘƛŜ ǇƻǎǘŎƻŘŜƎŜōƛŜŘŜƴύ ŘǊŀŀƎǘ ŜǊ ƻƻƪ ŀŀƴ ōƛƧ Řŀǘ ŜǊ ƎŜŜƴ ǎǇǊŀƪŜ ƛǎ 

Ǿŀƴ ΨƻƴǘƘǳƭƭƛƴƎΩ ǘŜǊǿƛƧƭ ǘƻŎƘ ōŜǘŜƪŜƴƛǎǾƻƭƭŜ ǊǳƛƳǘŜƭƛƧƪŜ ǾŀǊƛŀǘƛŜ ǿƻǊŘǘ ƎŜǘƻƻƴŘΦ 

hǇ ƘŜǘ ǎŎƘŀŀƭƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ ƎǊƛŘǎ ǿƻǊŘǘ ƴƛŜǘ ƎŜǇǊŜǘŜƴŘŜŜǊŘ ŜŜƴ ŦŜƛǘŜƭƛƧƪŜ Ŝƴ ƎŜŘŜǘŀƛƭƭŜŜǊŘŜ 

ǾƻƻǊǎǇŜƭƭƛƴƎ ǘŜ ƎŜǾŜƴΦ 5ŀŀǊǾƻƻǊ ǿƻǊŘǘ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ /.{πōǳǳǊǘŜƴ ƻŦ ς ōƛƧ ƪƭŜƛƴŜ ƎǊƻŜπ

ǇŜƴ ς Řŀǘ Ǿŀƴ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ π ƎŜōǊǳƛƪǘΦ  

2.2 Betekenis van de uitkomsten  

Betrouwbaarheid  

9Ŝƴ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭƛƴƎ ƛǎ ǾŀƴȊŜƭŦǎǇǊŜƪŜƴŘ ƴŀǳǿƪŜǳǊƛƎŜǊ ŀƭǎ ŘŜ ΨǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎΩ ōŜǘŜǊ ƛǎΦ 5ƛŜ ōŜπ

ǘǊƻǳǿōŀŀǊƘŜƛŘ ƛǎ ƎŜǘŜǎǘ ŘƻƻǊ ŘŜ ƳƻŘŜƭǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ όŀŀƴǘŀƭƭŜƴ ǇŜǊǎƻƴŜƴ ōŜƘƻǊŜƴŘ ǘƻǘ 

ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇύ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ /.{πōǳǳǊǘŜƴ ǘŜ ŎƻǊǊŜƭŜǊŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ŦŜƛǘŜƭƛƧƪŜ 

ǾŜǊŘŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ ƎǊƻŜǇŜƴ όȊƻŀƭǎ ŘƛŜ ǳƛǘ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎŜƴǉǳşǘŜ Ŝƴ !².½πǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛŜǎ ƪƻƴ 

ǿƻǊŘŜƴ ŀŦƎŜƭŜƛŘύΦ hǇ ŘƛŜ ƳŀƴƛŜǊ ƛǎ ǎǘŜŜŘǎ ƘŜǘ ƳƻŘŜƭƳŀǘƛƎ ǾƻƻǊǎǇŜƭŘŜ ŀŀƴǘŀƭ ƳŜƴǎŜƴ 

ƳŜǘ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƻŦ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ǾŜǊƎŜƭŜƪŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ ŦŜƛǘŜƭƛƧƪ ŀŀƴǘŀƭΦ !ƭǎ 

ŘƛŜ ŀŀƴǘŀƭƭŜƴ ǾŜǊ ǳƛǘ ŜƭƪŀŀǊ ƭƛƎƎŜƴΣ ƛǎ ŘŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ƪƭŜƛƴ όƻƴŘŜǊƎǊŜƴǎ лύΦ !ƭǎ ŘŜ ŀŀƴǘŀƭπ

ƭŜƴ ǇŜǊŦŜŎǘ ƳŜǘ ŜƭƪŀŀǊ ƻǾŜǊŜŜƴ ƪƻƳŜƴΣ ƛǎ ŘŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ƎǊƻƻǘ όōƻǾŜƴƎǊŜƴǎ мύΦ IŜǘ ƪǿŀπ

ŘǊŀŀǘ Ǿŀƴ ŘƛŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ǿƻǊŘǘ ŘŜ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘŜ ǾŀǊƛŀƴǘƛŜ ƎŜƴƻŜƳŘ Ŝƴ ƛǎ ŘŜ ƎŜōǊǳƛƪŜƭƛƧƪŜ 

Ƴŀŀǘ ǾƻƻǊ ŘŜ ōŜǘǊƻǳǿōŀŀǊƘŜƛŘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƳƻŘŜƭΦ 5ƛŜ Ƴŀŀǘ ǾŀǊƛŜŜǊǘ όŘǳǎύ ƻƻƪ ǘǳǎǎŜƴ л҈ 

όƎŜŜƴ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎǎƪǊŀŎƘǘύ Ŝƴ млл҈ όǾƻƭƭŜŘƛƎŜ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎΣ ƳƻŘŜƭ ƛǎ ȊŜŜǊ ōŜǘǊƻǳǿōŀŀǊύΦ Lƴ 

ǎƻŎƛŀƭŜ ǿŜǘŜƴǎŎƘŀǇǇŜƴ ǿƻǊŘǘ ŜŜƴ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘŜ ǾŀǊƛŀƴǘƛŜ Ǿŀƴ рл҈ ƛƴ ŘŜ ǊŜƎŜƭ ŀƭǎ ȊŜŜǊ 

ŀŎŎŜǇǘŀōŜƭ ƎŜȊƛŜƴΦ  

5Ŝ ōŜǘǊƻǳǿōŀŀǊƘŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭƛƴƎ ǾŜǊǎŎƘƛƭǘ ǇŜǊ ƎǊƻŜǇ όȊƛŜ ¢ŀōŜƭ нπм ǾƻƻǊ ŜŜƴ 

ƻǾŜǊȊƛŎƘǘύΦ IŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǎƻƳƳƛƎŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƻŦ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƘŀƴƎǘ ǎǘŜǊƪ ǎŀπ

ƳŜƴ ƳŜǘ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴΦ 5ŀƴ ȊƛƧƴ ŜǊ Ǿŀŀƪ ƎǊƻǘŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ǘǳǎǎŜƴ 

ƎŜōƛŜŘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ Ŝƴ ƪǳƴƴŜƴ ŘƛŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ƻƻƪ ƎƻŜŘ 
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ǿƻǊŘŜƴ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘΦ ±ƻƻǊ ŜŜƴ ŀŀƴǘŀƭ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƪƻƳǘ ŘŜ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎǎƪǊŀŎƘǘ Ǿŀƴ ŘŜ Ƴƻπ

ŘŜƭƭŜƴ ǊƻƴŘ ŘŜ фл҈ ǳƛǘΦ 5ŀǘ ǿƛƭ ȊŜƎƎŜƴ Řŀǘ ŘŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ƛƴ ŀŀƴǘŀƭƭŜƴ ƳŜƴǎŜƴ ǘǳǎǎŜƴ 

ōǳǳǊǘŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ǾǊƛƧǿŜƭ ǾƻƭƭŜŘƛƎ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘ ŘƻƻǊ 

ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴΦ ±ƻƻǊ ŀƴŘŜǊŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ƳƛƴŘŜǊ 

ǎǘŜǊƪŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎŜƴ Ŝƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ƽŦ ǿŜƛƴƛƎ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ǘǳǎǎŜƴ ōǳǳǊǘŜƴ ƽŦ ȊƛƧƴ ŘƛŜ ǾƻƻǊ ŜŜƴ 

ƎǊƻƻǘ ŘŜŜƭ ΨƻƴǾŜǊƪƭŀŀǊŘΩΦ ½ƻ ƛǎ ŘŜ ŀŀƴǿŜȊƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘŜ 

ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƳƛƴŘŜǊ ƎƻŜŘ ǘŜ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴ Ŝƴ ƪƻƳǘ ŘŜ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎǎƪǊŀŎƘǘ ǳƛǘ ƻǇ ŎƛǊŎŀ 

оо҈Φ 5ŀƴ ƘŜƭǇǘ ƘŜǘ ǿŜƭ ƻƳ ǘŜ ǿŜǘŜƴ ƘƻŜ ŜŜƴ ōǳǳǊǘ ŜǊǳƛǘ ȊƛŜǘ Ŝƴ ǿŀǘ ǾƻƻǊ ƳŜƴǎŜƴ ŜǊ 

ǿƻƴŜƴ ƻƳ ǘŜ ōŜŘŜƴƪŜƴ ƘƻŜǾŜŜƭ ƳŜƴǎŜƴ Ǿŀƴ ŘƛŜ ƎǊƻŜǇ ŘŀŀǊ ǿƻƴŜƴ όŀƴŘŜǊǎ Ȋƻǳ ƎŜǿƻƻƴ 

ƘŜǘ bŜŘŜǊƭŀƴŘǎ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘŜ ƳƻŜǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜƴƻƳŜƴύΦ aŀŀǊ ƘŜǘ ƛǎ ȊŜƪŜǊ ƴƛŜǘ Ȋƻ Řŀǘ ŜǊ 

Řŀƴ ΨōƭƛƴŘΩ ƻǇ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜǾŀǊŜƴ 

Tabel  2-1 Bet rouwbaarhe id voorspe l l ing aanta l len personen per g roep per 

buurt  in  Neder land 

 (sub)groepen 

verklaarde variantie van de 
voorspelling op CBS buurt-

niveau4 

1. Mensen met een somatische aandoening en mobiliteitsbeperking;  
 ¶ somatiek enkelvoudig 59% 
 ¶ somatiek ς meervoudig (w.o. gewrichtsklachten e.d.) 91% 
 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. incontinentie) 84% 
 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. hartfalen, COPD) 85% 
 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. hoge bloeddruk, diabetes) 86% 
 ¶ somatiek - meervoudig (w.o. huidaandoeningen) 53% 
 ¶ lichamelijke handicap en psychische problemen 59% 

2. Mensen met een licht verstandelijke beperking; 
n.v.t. beredeneerde inschat-
ting op basis van literatuur 

¶  ¶ Cognitief beperkt totaal 

¶  ¶ Cognitief beperkt; problemen met sociale redzaamheid, 

¶  ¶ Cognitief beperkt; gedragsproblematiek 

3. Mensen met een dementiële aandoening;    

 ¶ Totaal (intra en extramuraal) n.v.t. beredeneerde inschat-
ting op basis van literatuur  ¶ Dementie extramuraal 

 ¶ Dementie matig  71% 

 ¶ Dementie licht 75% 

 ¶ Dementie beginnend (geen diagnose) o.b.v. saldering 

4. Mensen met visuele beperking;    

 ¶ Slechtziend; grotendeels zelfredzaam 61%  

 ¶ Slechtziend, niet zelfredzaam 48% 

5. Mensen met auditieve beperking;    

 ¶ Slechthorend. grotendeels zelfredzaam 51% 

 ¶ Slechthorend niet zelfredzaam 31% 

6. Mensen met psychische problemen;  
 ¶ Eigen leed (risico angststoornis of depressie; lichte pro-

blematiek) 
85%  

 

4  Per groep wordt in het betreffende hoofdstuk (de betreffende paragraaf) dat (die) aan die 

groep is gewijd het model beschreven dat leidt tot de verklaarde variantie. 
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 (sub)groepen 

verklaarde variantie van de 
voorspelling op CBS buurt-

niveau4 

 ¶ Eigen leed (risico angststoornis of depressie; problemen 
sociale redzaamheid) 

30%  

 ¶ Psychiatrische problematiek, problemen rond sociale 
redzaamheid 

88%  

 ¶ Psychiatrische problematiek, gedragsproblemen en pro-
blemen rond sociale redzaamheid  

53% 

7. Mensen met een matig tot ernstige verstandelijke beperking;    

 ¶ Verstandelijke handicap; matige problematiek  76% 

 ¶ Verstandelijke handicap; ernstige problematiek 28% 

8. Mensen met niet-aangeboren hersenletsel.    

 ¶ Beroerte ooit 86% 

 ¶ Beroerte én fysieke problematiek. 57% 

 ¶ Beroerte én psychische problematiek. 31%  

 

Geen causaliteit  

IŜǘ ƛǎ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ǘŜ ōŜƴƻŜƳŜƴ Řŀǘ ŘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ǿŀŀǊōƛƧ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊπ

ƪŜƴ ƛƴ ǾŜǊōŀƴŘ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜōǊŀŎƘǘ ƳŜǘ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ Ǿŀƴ 

ƳŜƴǎŜƴΣ ƎŜŜƴ ŎŀǳǎŀƭŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ƛǎΦ ½ƻ ƪŀƴ ŜŜƴ ƴŜƎŀǘƛŜǾŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ǘǳǎǎŜƴ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ 

ƛƴƪƻƳŜƴ Ŝƴ ŘŜ ƪŀƴǎ ƻǇ ŜŜƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ǘƻǘ ǎǘŀƴŘ ƪƻƳŜƴ ŘƻƻǊŘŀǘ ŘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƴŜƎŀπ

ǘƛŜŦ Ǿŀƴ ƛƴǾƭƻŜŘ ƛǎ ƻǇ ŘŜ ƪŀƴǎ ƻƳ ŜŜƴ ƘƻƻƎ ƛƴƪƻƳŜƴ ǘŜ ǾŜǊǿŜǊǾŜƴΦ aŀŀǊ ƛƴ ǘƘŜƻǊƛŜ ƪŀƴ 

ƘŜǘ ƻƻƪ ȊƛƧƴ Řŀǘ ƛƴƪƻƳŜƴ όƛƴύŘƛǊŜŎǘ Ǿŀƴ ƛƴǾƭƻŜŘ ƛǎ ƻǇ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎΦ hƻƪ ƪǳƴƴŜƴ ŀŎƘǘŜǊƭƛƎƎŜƴŘŜ ŦŀŎǘƻǊŜƴ Ȋƻŀƭǎ ƭŜŜŦǎǘƛƧƭ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴŘ ȊƛƧƴ ǾƻƻǊ ŘŜ 

ǎŀƳŜƴƘŀƴƎΦ ±ƻƻǊ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ƛǎ Řŀǘ ƻǇ ȊƛŎƘȊŜƭŦ ƳƛƴŘŜǊ Ǿŀƴ ōŜƭŀƴƎΦ IŜǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜ 

ŘƻŜƭ ƛǎ ƴŀƳŜƭƛƧƪ ƻƳ ƘŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ Ŝƴ ŘŀŀǊπ

ƳŜŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎŜƴŘŜ ǊŜŘȊŀŀƳƘŜƛŘǎǇǊƻŦƛŜƭŜƴ ƛƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ ǘŜ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴΦ IŜǘ ǾŜǊƪƭŀǊŜƴ 

Ǿŀƴ ŘŜ ǊŜŘŜƴ Ǿŀƴ Ƙǳƴ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ ƛƴ ŘƛŜ ƎŜōƛŜŘŜƴ ƛǎ ǾŀƴȊŜƭŦǎǇǊŜƪŜƴŘ ǿŜƭ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪΣ 

ƳŀŀǊ ƎŜŜƴ ƻƴŘŜǊǿŜǊǇ Ǿŀƴ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊΦ  

±ƻƻǊ ƘŜǘ ǾƻƻǊǎǇŜƭƭŜƴ Ǿŀƴ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭƛƴƎŜƴ ƛƴ ŘŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴǘƛŜ Ǿŀƴ ǎǘƻƻǊƴƛǎǎŜƴ ƛǎ ƘŜǘ ƻǾŜπ

ǊƛƎŜƴǎ ǿŜƭ Ǿŀƴ ōŜƭŀƴƎ Řŀǘ ŜǊ ŜŜƴ ōŜŜƭŘ ōŜǎǘŀŀǘ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǎǘŜƴŘƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ 

ǘǳǎǎŜƴ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŀŀƴ ŘŜ ŜƴŜ ƪŀƴǘ Ŝƴ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŀŀƴπ

ŘƻŜƴƛƴƎŜƴ Ŝƴ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ŀŀƴ ŘŜ ŀƴŘŜǊŜΦ ±ƻƻǊ ȊƻǾŜǊ ŘŀŀǊ ƎŜŜƴ ŘǳƛŘŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ƻǾŜǊ 

ōŜǎǘŀŀǘΣ Ȋŀƭ ƳŜǘ ŀŀƴƴŀƳŜǎ ƳƻŜǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜšȄǇƭƛŎƛǘŜŜǊŘ Řŀǘ ς ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ π ǿƻǊŘǘ 

ǳƛǘƎŜƎŀŀƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ƛƴ ŘŜ ǘƛƧŘ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ǘǳǎǎŜƴ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ƭŜŜŦǘƛƧŘ Ŝƴ ƘŜǘ 

ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΦ  
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3 Mensen met chronische somatische aandoeningen  

IŜǘ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ƻŦ ƳŜŜǊ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƘŀƴƎǘ ǎǘŜǊƪ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ƭŜŜŦπ

ǘƛƧŘΦ .ƛƧ срπǇƭǳǎǎŜǊǎ ƛǎ ƘŜǘ ȊŜƭŦǎ ΨƴƻǊƳŀƭŜǊΩ Řŀǘ ƳŜƴ ŜŜƴ ƻŦ ƳŜŜǊ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴπ

ƎŜƴ ƘŜŜŦǘ Řŀƴ Řŀǘ ƳŜƴ ƎŜŜƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƘŜŜŦǘΦ aŀŀǊ ƻƻƪ ōƛƧ ǇŜǊǎƻƴŜƴ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ср ƧŀŀǊ 

ƎŜƭŘǘ Řŀǘ ƴŜǘ ƛŜǘǎ ƳŜŜǊ Řŀƴ ŘŜ ƘŜƭŦǘ ŜŜƴ ƻŦ ƳŜŜǊ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ 

ƘŜŜŦǘ όCƛƎǳǳǊ оπмύΦ  

Figuur 3-1 verdel ing van aanta l chronische aandoeningen per persoon voor 

personen van 65 jaar en ouder en voor personen tot  65 jaar  

 

Bron: Gezondheidsmonitor 2012 

IŜǘ ŀŀƴǘŀƭ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƛǎ ƻƳǾŀƴƎǊƛƧƪΦ 9Ŝƴ ƛƴŘƛŎŀǘƛŜ ŘŀŀǊǾŀƴ 

ǿƻǊŘǘ ƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ ¢ŀōŜƭ оπмΦ 

Tabel 3-1 Top-10 van ziekten en aandoeningen naar puntprevalent ie in  

2011 

Rangorde Ziekte / Aandoening Totale bevolking 

1 Perifere artrose  1.188.600 

2 Diabetes mellitus 834.100 

3 Nek- en rugklachten 652.200 

4 Coronaire hartziekten 604.500 

5 Astma 477.401 

6 COPD (ademhalingsstoornissen) 361.800 

7 Kanker (alle vormen samen) 341.640 

8 Osteoporose (botontkalking) 258.800 

9 Hartritmestoornissen (boezemfibrilleren) 195.700 

10 Hartfalen 141.600  

Bron: Nationaal Kompas Volksgezondheid 

45%

28%

13%

6%

7%

tot 65 jaar

15%

29%

21%

14%

21%

65 jaar en ouder 

Geen chronische
aandoening

1 chronische
aandoening

2 chronische
aandoeningen

3 chronische
aandoeningen

4 of meer chronische
aandoeningen
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±ƻƻǊ ǾŜŜƭ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ŘŜǊƎŜƭƛƧƪŜ ȊƛŜƪǘŜ ƻŦ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƎŜƭŘǘ Řŀǘ ȊƛƧ ŘŀŀǊ ƴƛŜǘ ƻŦ ƛƴ 

ȊŜŜǊ ƎŜǊƛƴƎŜ ƳŀǘŜ ŘƻƻǊ ǿƻǊŘŜƴ ōŜǇŜǊƪǘ ƛƴ Ƙǳƴ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎŜ ƭŜǾŜƴΦ 5ŀǘ ƪƻƳǘ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ 

ŘƻƻǊŘŀǘ ŜǊ όƴƻƎύ ƎŜŜƴ ǎȅƳǇǘƻƳŜƴ ȊƛƧƴ ƻŦ ŘƻƻǊŘŀǘ ƳŜŘƛŎŀǘƛŜ ŀŦŘƻŜƴŘŜ ǿŜǊƪǘ ƻƳ ǎȅƳǇπ

ǘƻƳŜƴ ǘŜƎŜƴ ǘŜ ƎŀŀƴΦ ±ƻƻǊ ŘŜ ƳŜŜǎǘŜ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƎŜƭŘǘ ŘŀǘΣ ǿŀƴƴŜŜǊ ŜǊ 

ƴƻƎ ƎŜŜƴ ǎǇǊŀƪŜ ƛǎ Ǿŀƴ ƳŜŜǊǾƻǳŘƛƎŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ŜƴκƻŦ ŎƻƳǇƭƛŎŀǘƛŜǎΣ ŘŜ ƎŜǾƻƭƎŜƴ 

ǾƻƻǊŀƭ ȊƛŎƘǘōŀŀǊ ǿƻǊŘŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ōŜǇŜǊƪƛƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƭƛŎƘŀƳŜƭƛƧƪ ŦǳƴŎǘƛƻƴŜǊŜƴΦ 5ŀǘ ƪƻƳǘ 

Řŀƴ ǘƻǘ ǳƛǘƛƴƎ ƛƴ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƻǇ ƘŜǘ Ǿƭŀƪ Ǿŀƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘΣ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎŜ ƭŜǾŜƴǎǾŜǊǊƛŎƘǘƛƴƎŜƴ 

Ŝƴ ƘŜǘ ŘƻŜƴ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴΦ  

IŜǘ ƪƻƳǘ ǊŜƭŀǘƛŜŦ Ǿŀŀƪ ǾƻƻǊ Řŀǘ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ŜŜƴ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƘŜōōŜƴΦ 9ƴ ŘŀŀǊōƛƧ 

ƎŜƭŘǘΥ ƘƻŜ ƳŜŜǊ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƛŜƳŀƴŘ ƘŜŜŦǘΣ ƘƻŜ ƎǊƻǘŜǊ ŘŜ ƪŀƴǎ Řŀǘ ŘƛŜ ǇŜǊǎƻƻƴ ƻƻƪ 

ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƘŜŜŦǘ όCƛƎǳǳǊ оπнύΦ 5ŀŀǊōƛƧ ƭƛƎǘ ƘŜǘ ŀŀƴŘŜŜƭ срπǇƭǳǎǎŜǊǎ ƳŜǘ ŜŜƴ 

ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎ ŀƭǘƛƧŘ ƴŜǘ ǿŀǘ ƘƻƎŜǊ Řŀƴ ōƛƧ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŜƴ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ср ƧŀŀǊΦ ¢ŜƎŜƭƛƧπ

ƪŜǊǘƛƧŘ ǿƻǊŘǘ ƻƻƪ ŘǳƛŘŜƭƛƧƪ Řŀǘ ƘŜǘ ƘŜōōŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƭŀƴƎ ƴƛŜǘ 

ŀƭǘƛƧŘ ōŜǘŜƪŜƴǘ Řŀǘ ƳŜƴ ƻƻƪ ŜŜƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎ ƘŜŜŦǘΦ DŜƳƛŘŘŜƭŘ ƘŜŜŦǘ ōƛƧǾƻƻǊπ

ōŜŜƭŘ ǎƭŜŎƘǘǎ м ƻǇ ŘŜ тΣр ƻǳŘŜǊŜƴ ƳŜǘ ŞŞƴ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƻƻƪ ŜŜƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎπ

ōŜǇŜǊƪƛƴƎΦ !ƭǎ ƳŜƴ ǾƛŜǊ ƻŦ ƳŜŜǊ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƘŜŜŦǘΣ ƭƻƻǇǘ Řŀǘ ǎƴŜƭ ƻǇ ǘƻǘ 

м ƻǇ ŘŜ нΦ aŀŀǊ ƻƻƪ Řŀƴ ȊƛƧƴ ŜǊ Řǳǎ ƴƻƎ ƳŜƴǎŜƴ ŘƛŜ ƻǇ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘ ƎŜŜƴ 

όƎǊƻǘŜύ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ŜǊǾŀǊŜƴΦ  

Figuur 3-2 Samenhang tussen aanta l  chron ische aandoeningen van een persoon  

en de (kans op)  het  voorkomen van mob i l i te i tsbeperk ingen  

 
Bron: Gezondheidsmonitor 2012 

±ƻƻǊ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ǊƛŎƘǘŜƴ ǿŜ ƻƴǎ ōƛƴƴŜƴ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜπ

ƴƛƴƎŜƴ ƻŦ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ǳƛǘǎƭǳƛǘŜƴŘ ƻǇ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ŘƛŜ ƻƻƪ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƘŜōπ

ōŜƴΦ !ƭǎ ŘƛŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ŜǊ ƴƛŜǘ ȊƛƧƴΣ Ǝŀŀƴ ǿŜ ŜǊǾŀƴ ǳƛǘ Řŀǘ ȊƛƧ ȊƻƴŘŜǊ ƴŀŘŜǊŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ 

ŎƻƴŘƛǘƛŜǎ ς Ŝƴ ƎŜǎǘŜƭŘ Řŀǘ ȊŜ ƎŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŜƪ ƘŜōōŜƴ π ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ȊƻǳŘŜƴ 

ƪǳƴƴŜƴ ƳƻŜǘŜƴ ǿƻƴŜƴΦ hŦ ƳŜƴǎŜƴ ǿŜƭ ƻŦ ƎŜŜƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƘŜōōŜƴΣ ǿƻǊŘǘ 

ƎŜƻǇŜǊŀǘƛƻƴŀƭƛǎŜŜǊŘ ŘƻƻǊ ǾǊŀƎŜƴ ŘƛŜ ƛƴ ŘŜ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊ ȊƛƧƴ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ Ŝƴ 

ǿŀŀǊǳƛǘ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ŀŦƎŜƭŜƛŘ Řŀǘ ƳŜƴǎŜƴ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŜƛǘŜƴ ƴƛŜǘ ƻŦ ŀƭƭŜŜƴ ƳŜǘ 

ƎǊƻǘŜ ƳƻŜƛǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǳƛǘǾƻŜǊŜƴΥ 
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¶ 9Ŝƴ ǾƻƻǊǿŜǊǇ Ǿŀƴ р ƪƛƭƻ όȊƻŀƭǎ ŜŜƴ ǾƻƭƭŜ ōƻƻŘǎŎƘŀǇǇŜƴǘŀǎύΣ мл ƳŜǘŜǊ ŘǊŀƎŜƴΤ 

¶ {ǘŀŀƴΣ ōǳƪƪŜƴ Ŝƴ ƛŜǘǎ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻƴŘ ƻǇǇŀƪƪŜƴΤ 

¶ плл ƳŜǘŜǊ ŀŀƴ ŜŜƴ ǎǘǳƪ ƭƻǇŜƴΣ ȊƻƴŘŜǊ ǎǘƛƭǎǘŀŀƴΦ 

5Ŝ ŀŀƴƴŀƳŜ ƛǎ Řŀƴ Řŀǘ ŀƭǎ ƳŜƴǎŜƴ ŘŜȊŜ ŀŎǘƛǾƛǘŜƛǘŜƴ ȊƻƴŘŜǊ ƎǊƻǘŜ ƳƻŜƛǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǳƛǘπ

ǾƻŜǊŜƴΣ ȊƛƧ ƛƴ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ƻƻƪ ƛƴ ǎǘŀŀǘ ȊƻǳŘŜƴ ƳƻŜǘŜƴ ȊƛƧƴ ƻƳ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ŘŜ ƴƻƻŘȊŀƪŜƭƛƧƪŜ 

ǘŀƪŜƴ ƛƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪŜ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎΣ ƘŜǘ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴ Ŝƴ ŘŜǊƎŜƭƛƧƪŜ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ǳƛǘǾƻŜǊŜƴΦ 

5ŀŀǊƳŜŜ ȊƛƧƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ǿŀŀǊ ŘŜ ²ƻƻƴȊƻǊƎǿƛƧȊŜǊ ȊƛŎƘ 

ƻǇ ǊƛŎƘǘΣ ŜŜƴ ǎŜƭŜŎǘƛŜ Ǿŀƴ ŘŜ ǘƻǘŀƭŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŘŜȊŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΦ 5Ŝ ƎŜƳŜŜƴπ

ǎŎƘŀǇǇŜƭƛƧƪŜ ƴƻŜƳŜǊ ōƛƴƴŜƴ ŘŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ 

ƛǎ ŘŜ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎΦ  

9Ǌ ǿƻǊŘǘ ǾŜǊŘŜǊ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘ ƎŜƳŀŀƪǘ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇŜƴΥ 

1. ŜŜƴ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ όŜȄŎƭǳǎƛŜŦ ȊƛƴǘǳƛƎƭƛƧƪŜ 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΣ ōŜǊƻŜǊǘŜ Ŝƴ ŘŜƳŜƴǘƛšƭŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴύ Ŝƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴπ

ƎŜƴΦ  

2. ŜŜƴ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ƳŜŜǊǾƻǳŘƛƎŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƳŜǘ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊπ

ƪƛƴƎΣ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴ ƛƴ ŘŜ ǎǳōƎǊƻŜǇŜƴ όǿŀŀǊōƛƧ ƛŜƳŀƴŘ ƘƻƻǊǘ ǘƻǘ ŜŜƴ ǎǳōƎǊƻŜǇ 

ŀƭǎ ƘƛƧ ƻŦ ȊƛƧ όƻƻƪύ ŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƘŜŜŦǘύΥ 

a. ŎƘǊƻƴƛǎŎƘŜ ƎŜǿǊƛŎƘǘǎƻƴǘǎǘŜƪƛƴƎΣ ǎƭƛƧǘŀƎŜΣ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƴŜƪΣ ǇƻƭǎΣ ǎŎƘƻǳŘŜǊΣ 

ǎǇƛŜǊȊƛŜƪǘŜΤ  

b. ƻƴǾǊƛƧǿƛƭƭƛƎ ǳǊƛƴŜǾŜǊƭƛŜǎΣ ŘŀǊƳǎǘƻƻǊƴƛǎǎŜƴΤ 

c. ǾŜǊƴŀǳǿƛƴƎ ōƭƻŜŘǾŀǘŜƴΣ ƘŀǊǘΣ /ht5κŀǎǘƳŀΤ  

d. ƘƻƎŜ ōƭƻŜŘŘǊǳƪΣ ŘƛŀōŜǘŜǎ όƳŜǘ ŎƻƳǇƭƛŎŀǘƛŜǎύΤ 

e. ǇǎƻǊƛŀǎƛǎΣ ŎƘǊƻƴƛǎŎƘ ŜŎȊŜŜƳΦ 

±ƻƻǊ ŀƭƭŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƎŜƭŘǘ Řŀǘ ŘŜ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ς Ŝƴ ŘŜ ǾƻƻǊ ΨȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ǿƻƴŜƴΩ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ 

ŎƻƴŘƛǘƛŜǎ ς ǾƻƻǊǘƪƻƳŜƴ ǳƛǘ ŘŜ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ōǊŜƴƎŜƴ ŘŜ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪŜ 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƴƻƎ ŀŀƴǾǳƭƭŜƴŘŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ ŎƻƴŘƛǘƛŜǎ ƳŜǘ ȊƛŎƘ ƳŜŜ Ȋƻŀƭǎ ƛǎ ōŜǎŎƘǊŜǾŜƴ ƛƴ 

ŘŜ ŘŜŜƭǊŀǇǇƻǊǘŀƎŜ ΨōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴǇǊƻŦƛŜƭŜƴΩΦ Lƴ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ǇŀǊŀƎǊŀŦŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ŘƛŜ 

όǎǳōύƎǊƻŜǇŜƴ ƴŀŘŜǊŜ ƎŜǘȅǇŜŜǊŘ Ŝƴ ǿƻǊŘǘ ŀŀƴƎŜƎŜǾŜƴ ƻǇ ōŀǎƛǎ Ǿŀƴ ǿŜƭƪŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ 

ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƛƴŘƛŎŀǘƻǊŜƴ ŜŜƴ ƛƴǎŎƘŀǘǘƛƴƎ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜƳŀŀƪǘ Ǿŀƴ Ƙǳƴ ǾƽƽǊƪƻƳŜƴ ƛƴ ǎǇŜπ

ŎƛŦƛŜƪŜ ǿƛƧƪŜƴ Ŝƴ ōǳǳǊǘŜƴΦ  

3.1 Enkelvoudige  somatische aandoening met mobiliteitsbeperkingen  

3.1.1 Korte typering  

IŜǘ ǘƻǘŀŀƭ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ŜŜƴ ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ Şƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎπ

ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƪƻƳǘ ƭŀƴŘŜƭƛƧƪ ƎŜȊƛŜƴ ǳƛǘ ƻǇ ǊǳƛƳ мллΦллл ƳŜƴǎŜƴΦ !ƭǎ ŀŀƴŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ 

ǘƻǘŀƭŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ Ǿŀƴ ƳŜƴǎŜƴ Ǿŀƴ мф ƧŀŀǊ Ŝƴ ƻǳŘŜǊ ƛǎ Řŀǘ лΣур҈Φ  

9Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛŜŦ ƎǊƻƻǘ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇ ƘŜŜŦǘ ŜŜƴ ƭŀŀƎ ƛƴƪƻƳŜƴΦ LŜǘǎ ƳŜŜǊ Řŀƴ ŘŜ ƘŜƭŦǘ 

Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜƘƻƻǊǘ ǘƻǘ ŘŜ пл҈ όƭŀƴŘŜƭƛƧƪύ ƭŀŀƎǎǘŜ ƛƴƪƻƳŜƴǎΦ 5Ŝ ƪŀƴǎ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ ŜŜƴ 

ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƳŜǘ ŜŜƴ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎ ƘŜŜŦǘΣ ƛǎ ǊǳƛƳ оΣр 
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ƪŜŜǊ ƎǊƻǘŜǊ ŀƭǎ ƛŜƳŀƴŘ ǘƻǘ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƭŀŀƎǎǘŜ пл҈ ƛƴƪƻƳŜƴǎ ōŜƘƻƻǊǘ Řŀƴ ǿŀƴƴŜŜǊ ƛŜπ

ƳŀƴŘ ōŜƘƻƻǊǘ ǘƻǘ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ŘŜ нл҈ ƘƻƻƎǎǘŜ ƛƴƪƻƳŜƴǎΦ  

Figuur 3-3 Kans op voorkomen enke lvoudige somat ische aandoening met mobi l i -

te i tsbeperk ing in  re la t ie  to t  hu ishoudensinkomen. 

 
Bron: Gezondheidsmonitor 2012/SSB, bewerking RIGO 

hƴƎŜǾŜŜǊ сл҈ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ǾǊƻǳǿŜƴ Ŝƴ пл҈ ǳƛǘ ƳŀƴƴŜƴΦ 9Ǌ ƛǎ ŜŜƴ ǾǊƛƧ 

ǎǘŜǊƪŜ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ƳŜǘ ƭŜŜŦǘƛƧŘΦ 5Ŝ ƪŀƴǎ Řŀǘ ƛŜƳŀƴŘ ŜŜƴ ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ƳŜǘ 

ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎ ƘŜŜŦǘΣ ƛǎ ǊǳƛƳ ǾƛŜǊ ƪŜŜǊ Ȋƻ ƎǊƻƻǘ ŀƭǎ ƛŜƳŀƴŘ тл ƧŀŀǊ ƻŦ ƻǳŘŜǊ ƛǎ Řŀƴ 

ǿŀƴƴŜŜǊ ƛŜƳŀƴŘ ǘǳǎǎŜƴ мф Ŝƴ сф ƧŀŀǊ ƛǎΦ  

Figuur 3-4 Kans op voorkomen enke lvoudige somat ische aandoening met mobi l i -

te i tsbeperk ing in  re la tie  to t  leef t i jd .  

 
Bron: Gezondheidsmonitor 2012/SSB, bewerking RIGO 
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wǳƛƳ ŘǊƛŜƪǿŀǊǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ŀǳǘƻŎƘǘƻƴŜƴΦ ¢ƻŎƘ ƭƛƎǘ ŘŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴǘƛŜ ǿŀǘ Ƙƻπ

ƎŜǊ ƻƴŘŜǊ ƴƛŜǘπǿŜǎǘŜǊǎŜ ƘŜǊƪƻƳǎǘƎǊƻŜǇŜƴ Ŝƴ ƛƴ ƘŜǘ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ƻƴŘŜǊ ƳŜƴǎŜƴ Ǿŀƴ aŀπ

ǊƻƪƪŀŀƴǎŜΣ {ǳǊƛƴŀŀƳǎŜ Ŝƴ !ƴǘƛƭƭƛŀŀƴǎŜ ƘŜǊƪƻƳǎǘΦ IŜǘ ǾŜǊǎŎƘƛƭ ōŜŘǊŀŀƎǘ ŜŎƘǘŜǊ ƳƛƴŘŜǊ 

Řŀƴ ŜŜƴ ŦŀŎǘƻǊ н όȊƛŜ CƛƎǳǳǊ оπрύΦ  

Figuur 3-5 Kans op voorkomen enke lvoudige somat ische aandoening met mobi l i -

te i tsbeperk ing in  re la t ie  to t  herkomst . 

 

Bron: Gezondheidsmonitor 2012/SSB, bewerking RIGO 

 

hƴƎŜǾŜŜǊ ǘǿŜŜ ŘŜǊŘŜ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ŜǊǾŀŀǊǘ ŘŜ ŜƛƎŜƴ ƎŜȊƻƴŘƘŜƛŘ ŀƭǎ ΨƳƛƴŘŜǊ Řŀƴ ƎƻŜŘΩΦ 

¢ŜǊ ǾŜǊƎŜƭƛƧƪƛƴƎΥ ƛƴ ŘŜ ǘƻǘŀƭŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ ƎŜƭŘǘ Řŀǘ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƪǿŀǊǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜƴǎŜƴΦ  

3.1.2 Kans op voorkomen in gebieden  

±ŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ ƛƴ ŘŜ ǾƻǊƛƎŜ ǇŀǊŀƎǊŀŀŦ ōŜǎŎƘǊŜǾŜƴ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƘŀƴƎŜƴ ƳŜǘ 

ŜƭƪŀŀǊ ǎŀƳŜƴΦ ½ƻ ƘŜōōŜƴ ƻǳŘŜǊŜ ƳŜƴǎŜƴ ǾŀƪŜǊ ŜŜƴ ƭŀŀƎ ƛƴƪƻƳŜƴΣ ƴŜǘ ŀƭǎ ƳŜƴǎŜƴ Ǿŀƴ 

ƴƛŜǘπǿŜǎǘŜǊǎŜ ƘŜǊƪƻƳǎǘ Ŝƴ ȊƛƧƴ ƻǳŘŜǊŜƴ ǾŀƪŜǊ ŜŜƴ ǾǊƻǳǿ Řŀƴ ŜŜƴ ƳŀƴΦ hƳ ŘŜ ǳƴƛŜƪŜ 

ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎ ǘŜ 

ōŜǇŀƭŜƴΣ ƛǎ ŜŜƴ ƳǳƭǘƛǾŀǊƛŀǘŜ ŎƻǾŀǊƛŀƴǘƛŜŀƴŀƭȅǎŜ ǘƻŜƎŜǇŀǎǘ ƻǇ ŘŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ǳƛǘ ŘŜ DŜπ

ȊƻƴŘƘŜƛŘǎƳƻƴƛǘƻǊΣ ǾŜǊǊƛƧƪǘ ƳŜǘ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ǳƛǘ ŘŜ [ŜŜŦōŀŀǊƻƳŜǘŜǊΦ Lƴ ŘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ȊƛƧƴ 

ȊƻǿŜƭ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŀƭǎ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ ƻƳ ǘŜ ōŜǇŀƭŜƴ ƘƻŜ 

ƎǊƻƻǘ ŘŜ ƪŀƴǎ ƛǎ Řŀǘ ƳŜƴǎŜƴ ƛƴ ŜŜƴ ǎǇŜŎƛŦƛŜƪ ƎŜōƛŜŘ ǘƻǘ ŘŜ ƘƛŜǊ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴ ƎǊƻŜǇ 

ōŜƘƻǊŜƴΦ 5Ŝ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ȊƛƧƴ ǳƛǘƎŜǾƻŜǊŘ ƻǇ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜŜƭ ƴƛǾŜŀǳΦ  
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¦ƛǘ ŘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ƪƻƳǘ ƴŀŀǊ ǾƻǊŜƴ Řŀǘ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎŜƴ 

ƳŜǘ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǘǊŜŦŦŜƴŘŜ ƎǊƻŜǇΥ  

indicator aard  van de relatie 

leeftijd grotere kans bij hogere leeftijd 

inkomen   grotere kans bij lagere inkomens 

etniciteit kleinere kans bij westers allochtonen 

 grotere kans bij Surinaamse herkomst 

 grotere kans bij Turkse herkomst 

aandeel meerpersoons 
met kinderen  

grotere kans naarmate in een gebied meer huishoudens met kinderen wonen 

aandeel eenpersoons in 
omgeving: 

grotere kans naarmate er in een gebied meer eenpersoons huishoudens zijn. 

aandeel meergezinswo-
ningen 

kleinere kans naarmate er meer meergezinswoningen zijn in een gebied 

ŘƛƳŜƴǎƛŜ ΨǿƻƴƛƴƎŜƴΩ ƎǊƻǘŜǊŜ ƪŀƴǎ ōƛƧ ŜŜƴ ƘƻƎŜǊŜ ǎŎƻǊŜ ƻǇ ŘŜ ŘƛƳŜƴǎƛŜ ΨǿƻƴƛƴƎŜƴΩ ǳƛǘ ŘŜ [ŜŜŦπ
baarometer 

ŘƛƳŜƴǎƛŜ ΨǾŜƛƭƛƎƘŜƛŘΩ kleinere kans ōƛƧ ŜŜƴ ƘƻƎŜǊŜ ǎŎƻǊŜ ƻǇ ŘŜ ŘƛƳŜƴǎƛŜ ΨǾŜƛƭƛƎƘŜƛŘΩ in de Leef-
baarometer  

 

5Ŝ ǎŀƳŜƴƘŀƴƎ ǘǳǎǎŜƴ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ ƛƴ ŎƻƳōƛπ

ƴŀǘƛŜ ƳŜǘ ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ Ŝƴ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ōƛŜŘǘ Ǿƻƭπ

ŘƻŜƴŘŜ ƘƻǳǾŀǎǘ ƻƳ ȊƛƴǾƻƭƭŜ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴ ǘǳǎǎŜƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ ǘŜ ƳŀƪŜƴΦ 5Ŝ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ 

ȊƛƧƴ ƎŜŀƎƎǊŜƎŜŜǊŘ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ /.{πōǳǳǊǘŜƴΦ 5Ŝ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘŜ ǾŀǊƛŀƴǘƛŜ Ǿŀƴ ŘŜ ǾƻƻǊπ

ǎǇŜƭƭƛƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜȊŜ ƎǊƻŜǇ ƻǇ  Řŀǘ ƴƛǾŜŀǳ ƪƻƳǘ ǳƛǘ ƻǇ рф҈Φ 5ŀǘ ǿƛƭ 

ȊŜƎƎŜƴ Řŀǘ ƘŜǘ ƎǊƻƻǘǎǘŜ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ǘǳǎǎŜƴ ōǳǳǊǘŜƴ ǿƻǊŘǘ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘ ŘƻƻǊ 

ƘŜǘ ƳƻŘŜƭΦ IŜǘ ƎŜŜŦǘ ǘŜƎŜƭƛƧƪŜǊǘƛƧŘ ƻƻƪ ŀŀƴ Řŀǘ ŜǊ ƛƴ ǿŜǊƪŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ǾŀǊƛŀǘƛŜǎ ȊƛƧƴ ŘƛŜ ƴƛŜǘ 

ƳŜǘ ƘŜǘ ƳƻŘŜƭ ǿƻǊŘŜƴ ǾŜǊƪƭŀŀǊŘΦ 5ŀǘ ƪǳƴƴŜƴ ǘƻŜǾŀƭǎŦƭǳŎǘǳŀǘƛŜǎ ȊƛƧƴΣ ƳŀŀǊ ƻƻƪ ǎǘǊǳŎπ

ǘǳǊŜƭŜ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ǿŀŀǊǾƻƻǊ ƎŜŜƴ ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎ ƪŀƴ ǿƻǊŘŜƴ ƎŜǾƻƴŘŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ōŜǎŎƘƛƪōŀǊŜ 

ǇƻǇǳƭŀǘƛŜπ Ŝƴ ƻƳƎŜǾƛƴƎǎŦŀŎǘƻǊŜƴΦ  

Lƴ ƴŀǾƻƭƎŜƴŘŜ ƪŀŀǊǘōŜŜƭŘŜƴ ǿƻǊŘǘ ŘŜ ǊŜǎǳƭǘŜǊŜƴŘŜ ǊǳƛƳǘŜƭƛƧƪŜ ǾŜǊŘŜƭƛƴƎ ǾƻƻǊ ¢ƛƭōǳǊƎ 

Ŝƴ !ƳǎǘŜǊŘŀƳ ǿŜŜǊƎŜǾŜƴ ƻǇ ƘŜǘ ƴƛǾŜŀǳ Ǿŀƴ ƎǊƛŘǎ Ǿŀƴ млл Ȅ млл ƳŜǘŜǊ ƻƳ ȊǿŀŀǊǘŜπ

ǇǳƴǘŜƴ ƛƴ ŘŜ ǾŜǊŘŜƭƛƴƎ ōƛƴƴŜƴ ōǳǳǊǘŜƴ ǘŜ ǘƻƴŜƴΦ 5ŀŀǊǾƻƻǊ ȊƛƧƴ ŘŜ ǊŜƪŜƴǊŜƎŜƭǎ ǳƛǘ ƘŜǘ 

ǾŜǊƪƭŀǊƛƴƎǎƳƻŘŜƭ ǘƻŜƎŜǇŀǎǘ ƻǇ όŘŜ ǾŜǊŘŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛŜ ƛƴ ƎŜōƛŜŘŜƴ Ǿŀƴ нлл ƳŜπ

ǘŜǊ ǊƻƴŘύ ȊŜǎ ǇƻǎƛǘƛŜǇƻǎǘŎƻŘŜ ƎŜōƛŜŘŜƴΦ Lƴ ŘŜ ƎǊƛŘǎ ȊƛƧƴ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ ƻǇ сǇǇŎπƴƛǾŜŀǳ 

ǿŜŜǊ όƎŜǿƻƎŜƴ ƴŀŀǊ ŀŀƴǘŀƭ ōŜǿƻƴŜǊǎύ ƎŜŀƎƎǊŜƎŜŜǊŘΦ  

Lƴ ŘƛŜ ƪŀŀǊǘōŜŜƭŘŜƴ ƪƻƳǘ ƎƻŜŘ ǘƻǘ ǳƛǘƛƴƎ Řŀǘ ŜǊ ƳŜŜǊŘŜǊŜ ƛƴǾƭƻŜŘŜƴ ŘƻƻǊǿŜǊƪŜƴ ƛƴ ŘŜ 

ƪŀƴǎ ƻǇ ƘŜǘ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜǘ ŜƴƪŜƭǾƻǳŘƛƎŜ ǎƻƳŀǘƛǎŎƘŜ ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴ Ŝƴ 

ƳƻōƛƭƛǘŜƛǘǎōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴΦ  
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Kaart  3-1 Verdel ing  van  (de  kans  op) he t  voorkomen van  enkelvoudige  somat i -
sche aandoeningen met mobi l i te i tsbeperk ingen in  T i lburg 
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Kaart  3-2 Verdel ing  van (de  kans op) he t  voorkomen van   enkelvoud ige  somat ische  aan-

doeningen met mobi l i te i tsbeperk ingen Amsterdam 
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5ƻƻǊ ŀƎƎǊŜƎŀǘƛŜ ƪǳƴƴŜƴ ƻƻƪ ŘŜ ŀŀƴǘŀƭƭŜƴ ǇŜǊ ōǳǳǊǘ ǿƻǊŘŜƴ ōŜǊŜƪŜƴŘΦ 5ƛŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ 

ȊƛƧƴ ǘŜǊ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛŜ ǿŜŜǊƎŜƎŜǾŜƴ ƛƴ YŀŀǊǘ оπо Ŝƴ YŀŀǊǘ оπпΦ Lƴ ōƛƧƭŀƎŜ о ȊƛƧƴ ŘŜ ǳƛǘƪƻƳǎǘŜƴ 

ƻǇ ōǳǳǊǘƴƛǾŜŀǳ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ǎŜƭŜŎǘƛŜ Ǿŀƴ ƻǾŜǊƛƎŜ ƎǊƻŜǇŜƴ ƳŜǘ ōŜǇŜǊƪƛƴƎŜƴ ƛƴ 

ŘŜ ǎǘŜŘŜƴ ¢ƛƭōǳǊƎ Ŝƴ !ƳǎǘŜǊŘŀƳΦ 

Kaart  3-3 Geschat  aanta l  vo lwassenen met enke lvoud ige somat ische aandoen in-
gen met  mob i l i te i tsbeperk ingen per buurt  in  T i lbu rg 

 

 

 
































































































































































































































































